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Juwelier in Vaduz
meldet Konkurs an

Der Juwelier Timeless in Vaduz hat
Konkurs angemeldet. «Eine Uber-
schuldung ist gegeben», erklirte Mas-
severwalter Roland Miiller aus Vaduz
auf Anfrage. Kreditgeber wollten dem
Unternehmen noch helfen, doch das
konnte das Geschift, das vor allem
mit gebrauchten Uhren handelte,
nicht retten. Die Verwaltungsrite hat-
ten den Konkursantrag selbst gestellt.
Der bisherige Geschiftsfiihrer Patrick
Lindner gab auf Anfrage keine weite-
ren Details iiber die Insolvenz und die
konkreten Griinde preis. Nur so viel:
Der Konkurs habe nichts mit den be-
hordlichen Coronamassnahmen zu
tun. Er betonte zudem auch, dass das
Pfandhaus in Schaan, bei dem er als
Geschiftsfiihrer tétigist, als unabhin-
giges Unternehmen weiter bestehen
wird. Hingegen hat das Geschaft
in Vaduz seine Tiiren bereits geschlos-
sen. Alle Glaubiger der Timeless Wat-
ches & Jewellery AG in Schaan werden
aufgefordert, ihre Forderungen unter
Angabe des Rechtsgrundes bis langs-
tens 12. Mai beim Masseverwalter Ro-
land Miiller anzumelden, und zwar un-
ter genauer ziffernmissiger Angabe
der Forderungen sowie der geltend ge-
machten Zinsen und mit den Belegen,
welche die Forderungen auch glaub-
haft belegen. (dal)

Gastronomen warnen:
Finanzielle Lage spitzt sich zu

Der Gastronomieverband in Liechtenstein befiirchtet eine Kiindigungswelle und Betriebsschliessungen.

Dorothea Alber

Nachdem sich der Liechtensteiner Ho-
tel- und Gastronomieverband (LHGV)
bisher mit den Coronahilfen zufrieden
gezeigt hatte, schldgt er nun Alarm.
Zum einen wollen die Wirte ihre Arbeit
wieder aufnehmen. Sie fordern eine
Wiederer6ffnung am 19. Mai. «Zum
anderen reichen die finanziellen
Hilfen nicht fiir einen Dauer-Lock-
downy, sagt Walter Hagen als Prisi-
dent des Verbandes. Mit einem dring-
lichen schriftlichen Appell wandte sich
der Vorstand des LHGV gestern ge-
schlossen an die Landtagsabgeordne-
ten. Denn jeden Monat mussten die
Wirte laut Hagen einen Verlust von
Tausenden von Franken hinnehmen -
trotz staatlicher Unterstiitzung.

Sie konnten sich dank ihres Erspar-
ten oder durch Firmenkredite zwar
iiber Wasser halten. Doch die Terras-
sendffnung verursacht den Betrieben
mehr Kosten als Ertrige, da die Kurz-
arbeiterhilfen teilweise wegfallen, der

Gewinn aber nicht reicht, um die
Lohnkosten zu decken. «Die Terras-
sendffnung hat die dramatische Lage
eher noch verschirft als entspannt»,
betont der Verband. Bei der derzeiti-
gen Wetterlage koste fast jeder Tag
weiteres Geld, das nicht mehr vorhan-
den sei. Die Reserven seien aufge-
braucht.

Wirte warnen vor einem
Kahlschlag in der Gastrobranche

Zwar zeigen sich die Gastronomen
dankbar fiir die Hirtefallgelder, die be-
reits fiir das dritte Quartal verlingert
wurden und 30 Prozent der Umsatz-
einbussen auffangen. Das reiche aber
nicht. So fordert der Gastroverband
eine Verliangerung der Hértefallgelder
fiir das vierte Quartal: «Die Hilfe ist es-
senziell, um den Umsatzverlust aufzu-
fangen», sagt Walter Hagen. Der Hilfs-
zuschlag von 165 Franken pro Tag soll
zudem bis Ende Juni ausgeweitet wer-
den, als eine Art Er6ffnungshilfe, for-
dert der LHGV. Das Problem in den

Augen der Wirte: Bereits jetzt hagelt es
Absagen fiir grosse Firmenevents,
Weihnachtsfeiern und Familienfeste.
«Wir brauchen eine Perspektive und
Zusagen. Wird hier die Branche nicht
abgesichert, werden im Juli und
August viele Kiindigungen ausgespro-

«Die Offnung
der Terrassen
verursacht den
Betrieben mehr
Kosten als
Ertrage.»

Walter Hagen
Prisident des LHGV

chen werden miissen», sagt Hagen.
Die Wirte warnen nicht nur vor einer
Kiindigungswelle, sondern auch vor
Betriebsschliessungen. Hinzu kommt:
«Die Hilfen wurden in Anbetracht des
Dauer-Lockdowns nicht modifiziert.»
Das erste Quartal habe die Schwach-
stellen aufgezeigt, «leider wurde bis
heute nicht nachgebessert», heisst in
dem Schreiben an den Landtag. Seit
Mirz warte der LHGV auf ein Zeichen
aus dem Wirtschaftsministerium.

Der Verband richtet daher einige
konkrete Forderungen an das Ministe-
rium. Neben den Eréffungshilfen sol-
len auch die Hotels sofort stirker fi-
nanziell unterstiitzt werden, indem die
Umsatzeinbussen zu einem grosseren
Teil aufgefangen werden. Ein Dorn im
Auge ist dem Verband auch die Ober-
grenze fiir die Hértefallgelder, welche
im November von maximal 65 auf
60 Prozent der Umsatzeinbussen re-
duziert wurde. Dieser Betrag fehle, da
fast jeder Betrieb an diese Grenze
stosse.
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EDITORIAL

Oliver Beck
Redaktor Vaduzer Medienhaus

Aufin
die Zukunft!

ie Zukunft ist nichts, was einfach iiber uns
hereinbricht, nichts, dem wir auf Gedeih
und Verderb ausgeliefert sind. Wir konnen
ihren Verlauf — zumindest bis zu einem gewissen
Grad - mitbestimmen, erfolgsversprechende Rahmen-
bedingungen schaffen, uns selbst zukunftsfihig machen.

In jedem gesellschaftlichen Bereich bedeutet Zu-
kunftsfahigkeit zuvorderst die Sicherstellung eines
kontinuierlichen Nachstossens der niachsten Generati-
on. Ohne Nachwuchs kein Fortbestand. Entsprechend
gilt es auch im Golfsport, Talente zu entdecken und sie
gleichermassen zu fordern und zu férdern. Wie das —
nicht zuletzt auch in Zeiten von Corona — vonstatten
geht, erklart Corsin Caviezel, Golftrainer am Sport-
gymnasium Davos, im Interview.

Insbesondere im Leistungssport vermogen freilich
selbst das ausgetiifteltste System und die am besten
ausgebildeten Trainer wenig zu bewirken, wenn die
jungen Sportler nicht gewillt sind, ihrerseits einen ge-
wichtigen Teil zum Fortkommen zu leisten. Nicklas Illi
aus Davos oder Selina Casal, zwei junge Talente aus
der Region, haben das begriffen — und leben den
Traum von der grossen Karriere Tag fiir Tag mit gross-
ter Gewissenhaftigkeit.

Zukunftsfahigkeit meint aber auch Nachhaltigkeit. Der
Gang auf den Golfplatz muss mit einem guten Gewis-
sens vertretbaren 6kologischen Fussabdruck einherge-
hen. In der Schweiz hat sich dieses Bewusstsein in den
vergangenen Jahren zusehends etabliert und tragt
Friichte, wie das Okobilanz-Modell, das Swiss Golf
kiirzlich ausarbeiten liess, beispielhaft aufzeigt. Aber
auch auf internationaler Ebene, weiss Playing Pro Ma-
thias Eggenberger zu berichten, werfen die stetigen
Sensibilisierungsbemithungen den erhofften Ertrag ab.

Parallel zu Natur und Umwelt ist selbstredend auch
der eigenen Gesundheit Sorge zu tragen. Wie jede
Sportart weist Golf spezifische Belastungsmuster auf.
Um dem Hobby langfristig uneingeschrankt nachgehen
zu konnen, ist eine entsprechende Prophylaxe daher
ratsam, wie PGA Health Professional Andreas Kramer
ausfithrt. Umgekehrt, das streicht er ebenso heraus,
wohnen dem Golfsport per se viele gesundheitsférde-
rende Elemente inne. Also raus auf’s Green! Ein Blick
in unsere Rubrik «Golfplétze der Region» zeigt: Das
Umland bietet fiirwahr geniigend wunderbare Mog-
lichkeiten, um der Lust am Spiel zu frohnen.

Gerade im vergangenen Jahr haben viele Menschen
die Reize des Golfsports fiir sich entdeckt. Gemiss Pe-
ter Tinner, Prisident des Golfverbands Liechtenstein,
herrschte auf den regionalen Anlagen ein tiberaus re-
ges Treiben. Trotz Corona. Ob sich da ein neuer Boom
ankiindigt? Die Zukunft wird es zeigen.

Viel Spass bei der Lektiire!

| Freitag, 7. Mai 2021
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Schritt fuir Schritt zum grossen Wurf

Der 18-jahrige Davoser Nicklas I1li will sich dereinst in die Siegerliste des Masters eintragen. Diesem grossen Traum ordnet er vieles unter.

Oliver Beck

Fiir was ein schoner Familienurlaub
doch so alles gut sein kann! Im Fall von
Nicklas Illi taugte der nunmehr sechs
Jahre zuriickliegende Abstecher in den
sonnigen Siiden nicht nur dazu, ge-
pflegt die Seele baumeln zu lassen. Er
bescherte ihm auch einen geradezu
schicksalhaften Wink. Als damals
Zwolfjahriger kam er auf Fuerteventura
ein erstes Mal mit dem Golfsport in Be-
rithrung -und war, als hitte die Vulkan-
insel ihre Krifte auf ihn einwirken las-
sen, sofort Feuer und Flamme. «Das
Spiel hat mich augenblicklich ange-
sprochen. Ich spiirte, dass das etwas
sein konnte, das mir gefillt», erinnert
er sich.

Zuriick in der Davoser Heimat war
der Eintritt in den lokalen Golfclub
schnell vollzogen. Noch im gleichen
Herbst erlangte 1lli die Platzreife. Im-
mer tiefer tauchte er ein in die Welt der
Greens und Fairways, entwickelte ein
Gefiihl fiir die von ihm hoch geschitz-
ten Charakteristika des Sports - «die
Komplexitit, die Ruhe, die hohen An-
forderungen an die Konzentration».
Die Erkenntnis, dass seine neue Lei-
denschaft langerfristig mehr als ein
Hobby sein wiirde, ereilte ihn auf die-
sem Nihrboden schon bald: «Ich spiir-
te, dass ich den Sport professionell be-
treiben mochte. Mein grosses Ziel ist
der Gewinn des Masters - gewisser-
massen das Wimbledon des Golf-
sports.»

Seither beschreitet der heute
18-jahrige Sportgymnasiast diesen Weg
konsequent. Bei Bedarf stets an seiner
Seite: Roberto Francioni. Ein Trainer,
der Illi vom ersten Tag seiner Clubmit-
gliedschaft an unter seine Fittiche
nahm. «Obwohl er mittlerweile als

PGA Pro in Heidental fungiert,
arbeiten wir weiterhin zusammen», be-
richtet der Biindner. «Wir verstehen
uns sehr gut. Ich kann mit jedem Anlie-
gen zu ihm kommen.»

25bis 30 Stunden
Training pro Woche

Francioni ist es auch, der zusammen
mit Illi einen in Jahresetappen geglie-
derten Plan erstellt hat, wie der grosse
Masters-Traum Realitdt werden soll.
Nicht mit einem Ruck, sondern auf
ganz behutsame Art und Weise. «Jahr
fiir Jahr ndhern wir uns dem Ziel wieder
ein wenig an», so Illi. Dieses Annahern
bedingt vor allem eines: viel harte Ar-
beit. Zusitzlich zur Zeit, die er in der
Schule verbringt, ist der 18-Jahrige in
einer durchschnittlichen Woche zwi-
schen 25 und 30 Stunden auf den Golf-
platzen in Davos oder in Domat/Ems
anzutreffen, wo er mit dem Team des
Sportgymnasiums respektive mit dem
Nationalkader trainiert. Im Fall einer
Turnierteilnahme kommen am Wo-
chenende nochmals rund 8 Stunden
dazu. Ausserdem investiert Illi wo-
chentlich 7 bis 10 Stunden in Konditi-
ons- und Krafttraining. Der Biindner
begreift seinen Sport zwar aus einer ho-
listischen Perspektive heraus, wie er
betont. Gleichwohl misst er gerade der
athletischen Komponente eine grosse
Bedeutung bei. Stichwort: Schlaglédnge.
Mit Blick auf die langen Plétze, wie
man sie etwa in den USA typischerwei-
se finde, sei es geradezu unumginglich,
hier einen Schwerpunkt zu setzen, ist
1lli tiberzeugt. Wer kiirzer schldgt, zieht
mitunter auch im Wettkampf den Kiir-
zeren.

Der Einsatz, den der junge
Golfcrack betreibt, sagt viel aus tiber
das Ausmass seiner intrinsischen Moti-

Hat seine kiinftigen Ziele fest im Blick: Nicklas lli.

vation und seines Ehrgeizes. «Ich habe
zwar verhéltnisméssig spit mit dem
Golfsport angefangen, aber ich setze al-
les daran, meine Ziele zu erreichen.
Und die habe ich ganz klar vor Augen»,
betont er. Klar gebe es auch bei ihm mal
einen Tag, an dem das Training etwas
weniger Spass mache oder der Verzicht
auf Freizeit schwerer falle. Aber er wisse
ganz genau, dass letztlich jede einzelne
Einheit wichtig sei und ihre Berechti-
gung habe. «Wenn ich das alles nur mit

Bild: Tatjana Schnalzger

halber Kraft betreiben wiirde, konnte
ich es auch gleich bleiben lassen.»
Womdglich wire die Uberwindung,
Tag fiir Tag einen derartigen Aufwand
zu betreiben, grosser, zeitigte das Be-
mithen keinen Effekt. Doch die Erfolge
sind da, wie es ihm der gemeinsam mit
Francioni ausgearbeitete Karriereplan
am Ende jeder Saison schwarz auf
weiss aufzeigt: «Ich sehe, was wir ge-
plant haben, und ich sehe, was wir er-
reicht haben», erzihlt Illi. Das gebe

ihm die Bestitigung, dass er sich auf ei-
nem guten Weg befinde. Fiir das zu-
riickliegende Jahr gilt das ganz beson-
ders. Mit dem Gewinn eines Junior
Tour Events in Kandern, einer Top-20-
Rangierung am Championnat de Suisse
Centrale in Interlaken und Rang 6 in
der Schweizer Jahresendwertung der
U18-Junioren hielt 2020 die drei bis
dato «grossten Erfolge» seiner noch
jungen Karriere bereit, wie er betont.

Den Schweizer
Junioren-Titel im Visier

In dieser Tonart soll es nach Moglich-
keit auch 2021 weitergehen. Neben
dem anvisierten Gewinn der Schwei-
zer Junioren-Meisterschaft-Teilnahme
strebt Illi einen Platz in der Schweizer
U18-Mannschaft fiir das European
Team Championship sowie den Ein-
tritt ins World Amateur Ranking an.
Fiir ihn, so der 18-Jdhrige, gehe es nun
darum, auch erste Erfahrungen aufin-
ternationaler Ebene zu sammeln.

Den nidchsten grossen Karriere-
schritt will der Davoser dann in zwei
Jahren mit dem Absolvieren der Matura
und der Aufnahme an einem US-Col-
lege einlduten. Uber das Mitwirken im
Golfteam der Hochschule soll schliess-
lich der ersehnte Sprung zu den Profis
gelingen. Wie viel Zeit das in Anspruch
nehmen werde, sei aktuell noch
schwierig einzuschitzen, rdumt er ein.
«Mindestens fiinf Jahre diirften aber si-
cher vergehen.» Und der Traum vom
Gewinn des Masters? Héngen diese
Trauben womdglich etwas gar hoch?
1lli halt entschieden dagegen: «Ich den-
ke schon, dass das realistisch ist. Klar
ist es ein sehr langer Weg, der mit viel
Aufwand verbunden ist. Aber wenn ich
weiter hart arbeite, kann ich dieses Ziel
erreichen.»

«Golfbereitet mir Freude und fordert mich zugleich heraus»

Selina Casal ist eines der grossten Golftalente der Region. Ein Traum fiir die junge Biindnerin wire die Teilnahme an den Olympischen Spielen.

Selina, wie bist du zum Golfsport
gekommen?

Selina Casal: Durch meine Familie.
Mein Vater hat vor einigen Jahren mal
einen Kurs gemacht und es hat ihm auf
Anhieb gefallen. Seine Freude hat auch
meine Mutter angesteckt und schliess-
lich wollte ich es auch einmal auspro-
bieren. Im Alter von viereinhalb Jahren
habe ich dann angefangen, Golf zu
spielen, und zu meinem fiinften Ge-
burtstag habe ich meinen ersten Bag
mit Schldgern bekommen.

Was gefillt dir dabei besonders?
Einfach alles. Es ist ein Sport, der mir
Freude bereitet und mich herausfor-
dert. Ich liebe es, auf dem Platz zu ste-
hen, Bille zu schlagen, mich zu verbes-
sern und mit anderen zu messen. Das
Schone am Golf ist, dass man gegenei-
nander spielen kann, unabhingig da-
von, wie gut man ist oder was fiir ein
Handicap man hat. Ich geniesse auch
die Nachmittage mit meiner Familie
auf dem Platz. Wir spielen regelmissig
zusammen, miteinander, gegeneinan-
der und haben Spass. Das ist fiir mich
schon besonders wichtig: mit meiner
Familie etwas zu unternehmen.

Wie oft trainierst du, neben den
Turnieren, die beinahe jedes Wo-
chenende auf dich warten?
Eigentlich jeden Tag mindestens ein bis
zwei Stunden. Mein Leben besteht mo-
mentan hauptséchlich aus Golfspielen
und ich will das auch so. Ich mochte

mich verbessern und bin ehrgeizig -
wenn ich in einem Bereich Defizite
habe, dann arbeite ich solange daran,
bis ich besser werde. Montags habe ich
jeweils Clubtraining mit meinem Ka-
der, am Dienstagnachmittag habe ich
schulfrei und verbringe einige Stunden
auf dem Platz. Dann arbeite ich selbst-
stindig an meiner Technik. Am Mitt-
woch findet wiederum das Kadertrai-
ning statt, Donnerstag ist Techniktrai-
ning angesagt und am Freitag bin ich
wieder fiir mich und iibe. Vor einigen

B

Wochen hat die neue Saison begonnen
und deshalb sind die Wochenenden
meist fiir Turniere verplant.

Das klingt nach einer durchgeplan-
ten Woche. Du gehst janebenbei
auch noch in die Schule, oder?
Genau. Fiir einige sieht es vielleicht so
aus, als ob es schwer ist, alles unter einen
Hut zu bringen, ich kenne es gar nicht
anders. Schule, lernen, Hausaufgaben
machen und Golf spielen - weil ich es
schon so lange mache, bin ich da regel-

Golftalent Selina Casal trainiert jeden Tag, ausser wenn Turniere anstehen.  Bild: zvg

recht hineingewachsen. Aber es braucht
schon viel Disziplin und Willensstérke.

Und was ist dein Ziel dabei?

Also vor allem betreibe ich den Sport,
weil ich es liebe zu spielen. Natiirlich
packt einen der Ehrgeiz und man will
sich verbessern und sich auch mit an-
deren messen. Mein Ziel ist, dassich in
Zukunft ins Nationalkader aufsteigen
und irgendwann auch international
Turniere spielen kann. Ein Traum wire
vielleicht sogar einmal bei den Olympi-
schen Spielen anzutreten. Sicherlich ist
das eine Mammutaufgabe und nicht
leicht zu erreichen. Aber ich setze mir
gerne hohe Ziele und arbeite darauf
hin. Nichts ist unméglich. Ich arbeite
an mir und verbessere mich Schritt fiir
Schritt.

Du hast vorhin den Ehrgeiz ange-
sprochen, bist du sehr ehrgeizig?

Ich bin schon jemand, der sich gerne
Ziele setzt und diese dann versucht zu
erreichen. Wie in vielen anderen Berei-
chen steckt auch im Golfspielen viel Ar-
beit, bis man ein gewisses Level er-
reicht. Golfspielen ist fiir mich ein Mix
aus Arbeit und Spass, eine Herausfor-
derung. Ich trainiere das ganze Jahr,
auch im Winter.

Hast du einen Platz, auf dem du
besonders gerne spielst?

Wihrend der Saison bin ich in der gan-
zen Schweiz unterwegs und spiele auf
vielen unterschiedlichen Plitzen. Mir

gefilltvor allem die Abwechslung. Aber
wenn ich mich festlegen miisste, dann
wiirde ich sagen, dass ich hiigelige und
lange Plitze bevorzuge. Dabei kann
man viel eher mit unterschiedlichen
Schldgen variieren. Ich spiele auch sehr
gerne bei Wind, weil das eine
besondere Herausforderung ist.

Worauf bist du besonders stolz?

Auf alle meine Erfolge, jeder ist
speziell. Besonders in Erinnerung ist
mir der dritte Platz an den Schweizer
Meisterschaften geblieben. Es lief zwar
nicht alles optimal und ich hatte teil-
weise Zweifel. Aber ich bin drangeblie-
ben, habe mich angestrengt.

Was steht diese Saison an?

In diesem Jahr freue ich mich
besonders auf die Schweizer Meister-
schaft und das Finale Ende des Jahres.
Mein Ziel ist auf dem Podest zu stehen.
Aber man kann nie vorhersehen, wie
ein Turnier verlduft. Ich will einfach
mein Bestes geben und Spass haben.

Andreas Laternser

Selina Casal

Jahrgang: 2007

Handicap: 6,4

Heimatclub: GC Domat/Ems
Zweitmitglied: GC Heidiland und
GC Vulpera




Werden Sie Mitglied im GVL
und unterstutzen Sie den
Golfsport in Liechtenstein.
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Liechtensteins Nationalspielerinnen und -spieler am bislang letzten European Team Shield in Litauen (von links): Elias Schreiber, Lukas Schéper, Lisa Sele, Christine
Tinner-Rampone, Isabel Laulhé, Anna Eggenberger, Sebastian Schredt, Fabian Schredt. Nicht mit dabei waren Irene Eberle, Florian Schapper und Ignacio Laulhé (Fotos

oben, von links).

Bilder: pd

Voller Tatendrang ins neue Golfjahr

Vor den Mitgliedern des Liechtensteiner Damen- und Herren-Nationalteams liegt eine intensive Saison - falls die Pandemie kein Veto einlegt.

Oliver Beck

Isabel Laulhé, HCP +2,6

Keine Spielerin des Nationalteams ab-
solviert 2021 ein derart dichtes Pro-
gramm wie Isabel Laulhé. Laut proviso-
rischem Kalender wird die an der Al-
garve wohnende Athletin das Eisen bis
Dezember an tiber 30 Turnieren in der
Schweiz, im iibrigen Europa und in den
USA schwingen. Die Vorbereitung
empfand die 16-Jdhrige aufgrund der
Pandemie als suboptimal. Die Suche
nach Trainingsmoglichkeiten sei oft
schwierig gewesen. Threm Ehrgeiz tut
dies freilich keinen Abbruch. «Ich
mochte auf meinem héchsten Niveau
spielen und mich weiter verbessern»,
betont sie und ergénzt: «Ich bin zuver-
sichtlich, dass mir das gelingen wird.»

Anna Eggenberger, HCP 0,9

Sofern es die Pandemie zulédsst, will
Anna Eggenberger 2021 primir «die
iblichen Verdachtigen» der Sommer-
monate in Angriff nehmen. Sprich: Eu-
ropean Team Shield, Fiirsten Golf Cup,
Landesmeisterschaften, Interclub und
Liechtenstein Open. Dass die 27-Jahrige
sich dafiir noch keine konkreten Ziele
gesetzt hat liegt daran, dass sie aktuell
in Beruf und Schule sehr eingespannt
ist: «Zurzeit bin ich mit meinem Mas-
terstudium und meinem Job zu 150 Pro-
zent ausgelastet.» Der Formaufbau
scheint den Umsténden entsprechend
aber gut voranzugehen. «Ich bin zuver-
sichtlich, dass ich mein Niveau halten
kann», so Eggenberger. Ein paar Punkte
an ihrem Schwung habe sie bereits ver-
bessern kénnen.

Christine Tinner, HCP 4,4

Analog zu Anna Eggenberger steht auch
bei Playing Captain Christine Tinner (41)

Golf aktuell nicht an erster Stelle. Als
Grund nennt sie die «familidre und be-
rufliche Situation». Folglich wire Tin-
ner, die wie die anderen Teamspielerin-
nen von Nationaltrainer Mario Caligari
auf die neue Saison vorbereitet wird,
schon gliicklich, wenn sie an den Tur-
nieren, die sie ins Auge gefasst hat - Eu-
ropean Shield, Interclub, Fiirsten Golf
Cup, Landesmeisterschaft und Liech-
tenstein Open -, ihr Leistungsvermogen
abrufen und «mein Handicap halten»
konnte. Die Zuversicht, dass ihr das glii-
cken wird, ist da: «Ich habe den Spass
am Turnierspiel stets behalten und bin
es gewohnt, mit wenig Training zu spie-
len. Daher bin ich guter Dinge, dass es
mir auch in diesem Jahr gelingen wird,
ein paar gute Runden zu spielen.»

Lisa Sele, HCP 5,6

Im Wettkampfmodus befindet sich Lisa
Sele vor allem zwischen Juli und Sep-
tember. Bei Team Shield und Interclub
hofft die 29-Jahrige auf Top-5-Platzie-
rungen, an den Landesmeisterschaften
hat sie den Titel im Visier. Die bisherige
Vorbereitung verlief nach ihrem Dafiir-
halten «sehr gut», wie sie sagt. «Ich
habe den Winter hindurch sogar mehr
trainiert als in anderen Jahren.» Auch
auf der Driving Range liegen bereits
mehrere gute Einheiten hinter ihr. Aus
diesem Grund, so Sele, starte sie sehr
zuversichtlich in die Saison. Wie im
Fussball liegt freilich auch im Golf die
Wabhrheit auf dem Platz: «Nach den ers-
ten Turnieren wird sich zeigen, ob ich
mein Gefiihl von der Driving Range mit
ins Turnier nehmen konnte.»

Irene Eberle, HCP 8,9

Fiir Irene Eberle besteht das grosse Sai-
sonziel darin, ihr Handicap mindestens
zu halten, wenn moglich sogar zu ver-
bessern. Allerdings, riumt sie ein, stan-

den die Vorzeichen vor einer Saison
auch schon besser als jetzt: «Da keine
Reisen moglich waren, verlief die Vor-
bereitung gegeniiber vergangenen Jah-
ren nicht optimal. Mein Formstand ist
ungewiss.» Zu den wichtigsten Einsét-
zen der kommenden Spielzeit zahlt die
67-Jihrige die Clubmeisterschaft in
Bad Ragaz, den Interclub-Bewerb so-
wie diverse Clubturniere.

haben ein kleines Finetuning gemacht,
durch das mein Misshit kontrollierter
wurde. Deswegen hat sich auch das
Ballstriking wieder verbessert.» Bleibt
noch, das Ganze im Ernstkampf zu be-
stdtigen. Geplant sind unter anderem
Starts an den Basler Meisterschaften,
der Innerschweizer Amateurmeister-
schaft, am European Teamshield und
am Liechtenstein Open.

Lukas Schaper, HCP +0,9

Sebastian Schredt, HCP 2,8

Wegen Corona fiel Lukas Schipers
Wettkampfsaison 2020 komplett ins
Wasser. «Ich habe kein einziges Turnier
gespielt», erzdhlt er. Entsprechend
gross ist der Tatendurst des 39-Jdhrigen
nun. Auf dem Programm des Playing
Captain des Nationalteams stehen
drei regionale Meisterschaften in der
Schweiz, aber auch die Landesmeister-
schaften, das Liechtenstein Open und
das European Team Shield. Die Ambi-
tionen halten sich aufgrund der langen
turnierlosen Zeit freilich in Grenzen:
«Ich stecke meine Ziele heuer nicht all-
zu hoch, Platzierungen sind sekundr.
Wichtig ist, dass ich mein Spiel und
meinen Rhythmus finde.» Der Blick zu-
riick macht diesbeziiglich durchaus
Hoffnung: «Die Vergangenheit hat ge-
zeigt, dass ich nach langen Pausen oft
sehr schnell sehr gut spiele.»

Elias Schreiber, HCP +0,3

Rangierungen haben fiir Elias Schrei-
ber grundsétzlich nicht oberste Priori-
tit. Er ziele vor allem auf die Weiterent-
wicklung seine Spiels ab, erklirt er. Das
eine schliesse das andere freilich nicht
aus. Weshalb der 24-Jihrige durchaus
auch auf einen Turniersieg schielt, wie
er einrdumt. Dank effektiver Winter-
trainingseinheiten mit Nationaltrainer
Paul Wesselingh sieht er sich in beider-
lei Hinsicht auf einem guten Weg: «Wir

Sebastian Schredt geht es nicht anders
als vielen anderen Golfspielern auch:
«Da viele Turniere noch nicht fest-
stehen, ist diese Saison sehr schwierig
zu planen.» Sollte alles einen einiger-
massen normalen Gang gehen, ist eine
Medaille mit dem Nationalteam am
diesjahrigen European Team Shield in
Lettland aber fraglos das Hauptziel des
26-Jahrigen. Und Schredt ist optimis-
tisch, seinen Teil zu einem solchen Er-
folg beitragen zu konnen: «Meine Form
ist gut, auch wenn ich sie bisher noch
an keinen Turnieren unter Beweis stel-
len konnte.»

Ignacio Laulhé, HCP 3,2

Was fiir die Schwester Isabel gilt, ist
auch bei Ignacio Laulhé der Fall. Der
personliche Turnierkalender ist in
seiner provisorischen Form mit anni-
hernd 30 Einsitzen in Europa und den
USA proppenvoll. Beziiglich der an-
visierten Resultate will sich der 12-Jahri-
ge nicht in die Karten blicken lassen.
«Mein Zielist es, an jedem Turnier mein
bestes Golf zu spielen», meint er statt-
dessen. Um diesem Anspruch gerecht
zuwerden, hat er versucht, sich mit den
durch Corona erschwerten Rahmen-
bedingungen bestmdglich zu arrangie-
ren. Das seizwar bisweilen schwierig ge-
wesen, rdumt er ein, aber irgendwie
habe er es geschafft, kontinuierlich zu

trainieren und auch an ersten Wett-
kampfen teilzunehmen. Diese Hart-
nickigkeit scheint sich auszuzahlen:
«Mein Golfist aktuell ziemlich gut.»

Fabian Schredt, HCP 3,4

Fabian Schredt hat klare Vorstellungen,
wenn es darum geht, seine Ziele fiir die
wichtigsten Wettkdmpfe des Jahres,
das Team Shield Championship und
den Interclub, zu benennen: «Schon
wiren zwei Medaillen.» Die Chancen
dafiir erachtet er als intakt. Sowohl das
National- als auch das Interclubteam
von Bad Ragaz seien starke Mann-
schaften. Der 29-Jihrige selbst will «al-
les tun», um seine beste Leistung ab-
rufen zu konnen. Als problematisch
kénnte sich in seinen Augen der Um-
stand erweisen, dass sein letztes Tur-
nier einige Zeit zuriickliegt. Umgekehrt
freut er sich vor diesem Hintergrund
«umso mehr auf die Highlights dieser
Saison» und hofft, «dass diese auch
stattfinden kénnen».

Florian Schapper, HCP 4,1

In puncto Trainingsarbeit hielten sich
die negativen Effekte der Coronapan-
demie bei Florian Schépper in engen
Grenzen. Alles in allem sei die Vorbe-
reitung auf die neue Saison normal ver-
laufen, berichtet der 16-Jahrige. Einhei-
ten auf dem Platz und auf der Driving
Range seien jederzeit méglich gewe-
sen. Nun hofft er, dass auch ein rei-
bungsloser Turnierbetrieb moglich
sein wird, denn zwischen Mai und Ok-
tober hat Schipper iiber die ganze
Schweiz verteilt einiges an Einsétzen
geplant - darunter die Teilnahme an
vier Junior Tour Events, am Liechten-
stein Open und an den Schweizer Meis-
terschaften. Sein Ziel ist ortsunabhén-
gig immer das gleiche: «Konstant zu
spielen und die Top 7 zu erreichen.»
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«Fehlende Motivation ist ein Killerkriterium»

Der Schweizer Corsin Caviezel (34), Golftrainer am Sportgymnasium Davos, erkldrt, was eine funktionale Nachwuchsforderung ausmacht.

Interview: Oliver Beck

Aufwelchen Wegen sind Sie selbst
zum Golfsport gekommen?

Corsin Caviezel: Als in Domat/Ems
1994 die Driving Range mit einer klei-
nen Ubungsanlage entstand, war die
Neugierde bei mir als damals Achtjéh-
rigem gross. Vor allem da sie auf der an-
deren Zaunseite des Fussballclubs er-
richtet wurde. So konnten wir nach
dem Fussballtraining bis spatabends
noch Golfen gehen. Der Golfclub war
sehr sportlich ausgerichtet und so wur-
den alle Neugolfer, ob gross oder klein,
mit offenen Armen empfangen. Zudem
profitierte ich davon, dass meine
Mutter auf dem Golfplatz zu arbeiten
begann, so schoss meine Faszination
schnell ins Unermessliche.

Sie sind Teaching Pro und spielten
friiher an diversen Profiturnieren.
Wie wurden Sie entdeckt?

Wir waren eine grossere Bande einhei-
mischer Kinder, welche sich téglich
duellierten. So entstand eine schlag-
kraftige Gruppe, die sich stets selbst
pushte. Der Golfclub Domat/Ems er-
moglichte uns beste Jugendforderung
und so spielten wir rasch an der natio-
nalen Spitze mit. Ich denke, die Club-
philosophie sowie die ausgezeichneten
Coaches, Philippe Freiburghaus und
Stefan Gort, ermdglichten es uns, die-
sen Weg zu gehen.

‘Woran erkennt man ein grosses
Talent iiberhaupt?

Ein gutes Ballgefiihl, solide Grund-
technik und ein diszipliniertes Verhal-
ten sind gute Erkennungsmerkmale.
Ohne eine ausgezeichnete Trainings-
einstellung sind aber alle Talente
«nutzlos». Denn der Golfer tibt allein,
spielt allein und hat keine Teamkame-
raden, welche situative Schwiéchen fiir
ihn ausgleichen. Somit wiirde ich die
Trainingsdisziplin und das Verhalten
unter Druck als Hauptmerkmale be-
zeichnen.

Und wasistinIhren Augendas A
und O einer stimmigen Nachwuchs-
forderung?

Die Bereitschaft des Golfclubs, Junio-
ren bedingungslos fordern zu wollen,
ist unumgénglich. Aber auch die Ak-
zeptanz bei den Mitgliedern, ein ange-
passtes und abgestuftes Trainingspro-
gramm, Turnierbegleitung, finanzielle
Unterstiitzung - ob nun in Form von
kostenlosen  Driving-Range-Billen
oder Spesenbeteiligungen - und natiir-
lich eine Ubungsanlage, welche ein
zielgerechtes Training zulésst, sind es-
senziell.

In welchen zentralen Bereichen
miissen Talente gefordert und
gefordert werden?

«Als Trainer hort
man manchmal
zu wie ein bester
Freund.»

Corsin Caviezel,
Golftrainer Sportgymnasium Davos

Im Technikbereich miissen sie auf ein
hohes Niveau herangefiihrt werden,
das zu ihren kdrperlichen Vorausset-
zungen passt. Die grosste Herausforde-
rung liegt aber darin, ihr Potenzial auf
dem Platz umzusetzen. So schwachsin-
nig es sich anhort - aber ihnen beizu-
bringen, die Golfrunde mit moglichst
wenig Schligen zu bewiltigen und
nicht méglichst «schén» zu spielen,
kann man als sehr zentral bezeichnen.

Inwiefern ist auch die psychische
Komponente wichtig?

Man liest sehr oft, Golf spiele sich nur
im Kopf ab. Zu wie viel Prozent das tat-
sichlich der Fall ist, mag ich nicht be-
urteilen und ist vom Typ abhingig.
Aber der psychische Druck wird gros-
ser, je besser man wird. Aus diesem
Grund ist die mentale Stirke einer der
grossten Einflussfaktoren, wenn es um
Ergebnisse geht.

Wenn Sie an Ihre eigene Jugendzeit
zuriickdenken: Ist die Forderung
gegeniiber frither ganzheitlicher
geworden?

Das ist so. Das fangt beim Golfcoach
an - der oft auch im psychischen sowie
physischen Bereich sehr gut ausgebildet
ist. Auch seitens des Verbands wird die
Ausbildung breiter abgestiitzt und ge-
fordert.

Was hat sich gegeniiber friiher in
der Nachwuchsforderung sonst
nochverindert?

Die Struktur in den verschiedenen
Nachwuchskadern ist hdufig neu beur-
teiltund gegliedert worden. Mal erfolg-
reicher, mal weniger erfolgreich. Auch
wurden viele Versuche gestartet, den
Golfsport «schulgidnglicher» und somit
als Breitensport zugénglich zu machen.
Leider wird den Kindern immer mehr

Hat sich der Férderung des Nachwuchses verschrieben: Corsin Caviezel.
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Verantwortung entzogen, vor allem sei-
tens der Eltern. Die Kinder wissen oft
nicht mal mehr selbst, dass sie eine
Golfstunde beim Privatcoach, ein Golf-
training oder ein Turnier vor sich ha-
ben.

Ein Stiick weit ist es aber auch
normal, dass Kinder Fithrung brau-
chen. Ist der Nachwuchscoach
folglich auch wiederholt als Pidago-
ge gefragt?

Definitiv. Durch das héufige und inten-
sive Zusammensein entsteht eine ge-
genseitige Vertrauensbasis. Als Trainer
hort man manchmal zu wie ein bester
Freund. Aber man muss auch manch-
mal intervenieren und Klartext reden,
eben nicht mehr wie der beste Freund.
Eine Klare Linie ist unumgénglich. Um
einen Trainingsbetrieb aufrechtzuer-
halten, miissen die Verhaltensregeln
klar definiert sein. Einige Eltern sehen
diese Form Erziehung sogar als eine
der Aufgaben eines Trainers an. Aber
bei allem Bemithen um eine saubere
Trainingssteuerung sollte man auch
nicht zu streng sein. Diese Gratwande-
rung ist gar nicht immer so einfach zu
bewiltigen. Gelingt sie, goutieren das
die Junioren aber mit grossem Respekt
und zahlen es in der Regel auch mit tol-
len Leistungen zurtick.

Abgesehen von dieser erzieheri-
schen Komponente: Inwiefern
miissen junge Golfer anders trai-
niert und geschult werden als Er-
wachsene?

Junge Golfer stehen oft am Anfang ihrer
Leistungspyramide. Die Trainings-
planung ist fiir einen langen Horizont
vorgesehen und so steht der unmittel-
bare Erfolg nichtimmer an erster Stelle.
Bei Erwachsenen ist die Situation oft
jene, dass die Balle nicht mehr wunsch-

Bild: zvg

gemiss oder gar nicht mehr fliegen.
Hier sind Schwunganpassungen mit so-
fortigem Erfolg gefragt. Es verhilt sich
in etwa wie bei Riickenschmerzen: Der
Junior bekommt ein Programm vom
Physiotherapeuten vorgesetzt, welches
die Ursache bekdmpfen und verbessern
soll, der Erwachsene erhilt oft eine
Symptombehandlung mittels Schmerz-
mittel, im golferischem Sinn mittels
Schwunganpassung.

Welches sind die typischen Klippen,
die esim Laufe der Jahre zu um-
schiffen gilt?

Die pubertare Phase ist sicherlich eine
einschneidende Erfahrung. Oft kom-
men verstindlicherweise neue Fakto-
ren hinzu. Schulischer Druck, erste
Partnerschaften, Anreize fiir Partys,
Schicksalsschlidge, weniger Disziplin -
es gibt viele Hindernisse. Vielen der
Aussenstehenden ist gar nicht bewusst,
auf was ein Athlet auf dem Weg zum
Spitzensport alles verzichten muss. Da-
rum sind sogenannte Storfaktoren viel
hiufiger anzutreffen als angenommen.
Oftmals kommt der grosste Druck auch
seitens der Eltern.

Wie kann solchen entwicklungs-
hemmenden Elementen entgegen-
gewirkt werden?

Als Forderer konnen wir uns einzig da-
rauf konzentrieren, ein mdglichst opti-
males Leistungsumfeld zu schaffen.
Was die Athleten daraus machen, ist ih-
nen iiberlassen. Muss man Athleten auf
dem Weg zur Leistungsspitze motivie-
ren, ist es meines Erachtens vergebens.
Man kann Anreize schaffen. Aber in ei-
ner Sportart wie Golfist fehlende Moti-
vation ein Killerkriterium. Es ist wie im
Berufsleben: Die meisten sind lieber
Filialleiter einer Bank als derjenige an
der Front, der die Kundengeschifte ab-

wickelt. Letztlich gibt es aber deutlich
mehr Angestellte an der Front.

Motivation und Talent sind wichtige
«Ingredienzien» fiir eine erfolgrei-
che Laufbahn. Welche Rolle spielt
der Faktor Gliick?

Die Definition von Gliick ist in einer
Sportart mit einem so kleinen Loch und
einem noch viel kleineren Ball sehr
schwierig. Sagen wir es mal so: Um an
die internationale Spitze zu gelangen,
darf nicht wirklich viel schief gehen. Im
Bereich Finanzen, Gesundheit und
zum Teil auch im Umfeld bedarf es im-
mensen Gliicks. Das «Gliick» auf dem
Golfplatz ldsst sich erarbeiten und
sollte somit handelbar sein.

Ist die grosse Karriere nur bei einer
friihzeitig einsetzenden Forderung
moglich?

Da gibt es sogar von renommierten
Sportwissenschaftlern verschiedene
Meinungen. Meiner Ansicht nachist es
in jungen Jahren wichtiger, verschiede-
ne Fihigkeiten in verschiedenen Sport-
arten zu fordern, als bereits frith auf die
Einbahn abzubiegen. Sobald es sich
vom Breiten- und Jugendsport in den
Leistungssport bewegt, ist eine um-
fangreiche Forderung aber unumgéng-
lich. Wann dieser Schritt gemacht
werden soll, ist jedoch nicht alters-
abhingig. Anders als in anderen Sport-
arten kann die Golfkarriere durchaus
langer dauern und benétigt auch eini-
ges an Erfahrung und mentaler Reife.
Darum sind Spitstarter im Golfsport
auch keine Ausnahmen.

Wie stark wirkt sich die Corona-
pandemie auf die Nachwuchsforde-
rung aus?

Corona hat natiirlich auch auf den
Golfplitzen Einzug gehalten. Durch die
verordneten Massnahmen fielen viele
Trainingsgruppen den Verboten zum
Opfer. Die Situation war sehr uniiber-
sichtlich und die Organisation umso
komplizierter. Trainingseinschrankun-
gen bis hin zu Verboten begleiten uns
seit dem Ausbruch der Pandemie. Ich
denke, da geht es allen gleich. Akzep-
tieren und das Beste zum Wohle des
Nachwuchses unternehmen, lautet die
Devise.

Drohen Talente durch die erschwer-
ten Umstinde gehiuft auf der
Strecke zu bleiben?

Im Vergleich zum Ausland wohl eher
weniger. Die Schweiz war eines der
wenigen Linder, in dem iiberhaupt Ju-
niorenturniere durchgefiithrt werden
konnten. Auch waren unsere Ein-
schriankungen im Vergleich zu den um-
liegenden Landern sicher nicht erh6ht,
eher etwas abgeschwicht. Trotzdem:
Dariiber, wie stark sich Corona auf
mogliche Karriereverldufe auswirkt, er-
laube ich mir (noch) kein Urteil.

Konnen die eingehandelten Trai-
nings- und Entwicklungsriickstin-
de denn wieder aufgeholt werden?
Trainings- und Entwicklungsriickstin-
de konnen problemlos aufgeholt wer-
den. Sofern die Athleten dazu bereit
sind.

Miissen die Talente nun noch hirter
arbeiten?

Um an die Spitze zu gelangen, ist knall-
harte Arbeit ohnehin die Grundvoraus-
setzung. Darum: hirter geht nicht.
Ob nach Aufhebung aller Corona-
einschrinkungen mental aber alle in
der Lage sein werden, den Schalter
wieder auf Vollgas umzulegen, ist
schwierig zu prognostizieren.
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Grosse Biihne fiir griinen Sport

Ryder Cup, British Open, bald auch das Omega Masters in Crans - sie alle sind GEO Certified®. Das ist Auszeichnung und Verpflichtung zugleich.

Mirjam Fassold

Kann eine Grossveranstaltung nach-
haltig sein? Nachhaltig in allen drei Be-
reichen, also nicht nur wirtschaftlich
und gesellschaftlich, sondern auch
Skologisch? Ja, eine Grossveranstaltung
kann das - aber sie muss sich dafiir in
vielerlei Hinsicht von Altbekanntem
verabschieden, PET-Flaschen zum Bei-
spiel, und die Organisatoren miissen
manche Extrameile gehen, um nach-
haltige Losungen zu finden. Dann aber
ist es moglich, das stellen einige der
grossten Golfveranstaltungen des Pla-
neten seit einigen Jahren unter Beweis.

Eine nicht unbedeutende Rolle
spielt dabei die Golf Environment Or-
ganization (GEO), eine in Schottland
beheimatete Non-Profit-Organisation.
GEO hat sowohl fiir Golfanlagen wie
auch fiir Golfturniere Nachhaltigkeits-
Standards definiert und fithrt in beiden
Bereichen entsprechende Zertifizie-
rungen durch. Wobei in der Regel erst
die Golfanlage den Nachweis der Nach-
haltigkeit erbringen sollte, ehe ein da-
rauf abgehaltenes Turnier das Label
GEO Certified® erlangen kann.

Ryder Cup:

Vorreiter und Vorbild

Der Griinder und Geschéftsfiihrer der
GEO Foundation, Jonathan Smith,
verfolgt den Grundsatz «Tue Gutes
und sprich dariiber» - nachhaltig zu
wirtschaften ist gut, dies auch zu
kommunizieren noch besser. Entspre-
chend klopfte er mit seinen Vorstel-
lungen bei den ganz grossen Veran-
staltern an. Und traf auf offene Ohren.
2014 wurde mit dem Ryder Cup in
Gleneagles (Schottland) erstmals der
prestigetrichtigste Teamwettkampf
im Golfsport GEO-zertifiziert. Ein
Meilenstein - seither gribt sich das
Thema Nachhaltigkeit langsam, aber
stetig ins Bewusstsein des europdi-
schen Golfpublikums. Auch die Ry-
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Den Slogan der Swiss-Golf-Nachhaltigkeitsinitiative tragt der liechtensteinisch-schweizerische Doppelbiirger Mathias
Eggenberger beim Omega European Masters 2019 stolz am Handgelenk: «Golfer love Birdies» - denn Golfplatze férdern

auch die Biodiversitat und Artenvielfalt.

der-Cup-Veranstaltung von 2018 im
Golf National in Paris trug das Nach-
haltigkeits-Label. Die italienischen
Organisatoren der ndchsten Austra-
gung auf dem alten Kontinent verspre-
chen fiir 2023 im Marco Simone Golf
in Rom (2023) ein «plastikfreies» Tur-
nier.

Das iltesten Golfturnier der Welt,
die British Open, hat unter dem Titel
«GreenLinks» gar ein eigenes Pro-
gramm zur nachhaltigen Entwicklung
initiiert. Sechs der aktuell neun Anla-

gen, auf denen «The Open» in den
kommenden Jahren gespielt werden,
sind GEO Certified® - genauso wie das
Turnier selbst. «Seit 2015 erreichen wir
bei der Open den Zero-Waste-Status»,
sagte Steve Isaac, bis zu seiner Pensio-
nierung vor einem Monat Direktor fiir
Golfplatz-Management bei der R & A,
2019 am Rande des Turniers in Royal
Portrush (Nordirland). Bei jener Aus-
tragung wurden zudem 120 000 Plas-
tikflaschen eingespart und die Zu-
schauer per Bahn transportiert.

Bild: Swiss Golf, Daniel Stauffer

Als Swiss Golf im August 2019 im Rah-
men des Omega European seine Nach-
haltigkeitsinitiative lancierte, zog der
Veranstalter mit: Turnierdirektor Yves
Mittaz kiindigte an, die néchste Austra-
gung des einzigen Schweizer European-
Tour-Events werde GEO-zertifiziert
sein. Dafiir nahmen in jenen Tagen
GEO-Experten im Wallis die einzelnen
Bereiche des Turniers genau unter die
Lupe und erstellten einen Nachhaltig-
keitsreport. Sie definierten fiinf Berei-
che, in welchen die Nachhaltigkeit ver-

bessert werden soll: Kreislaufwirtschaft
und Abfallbewirtschaftung - verant-
wortungsbewusstes Catering - Energie
und Wassereinsparung - intelligenter
Transport - Engagement (Zutrittsmog-
lichkeiten fiir eine breite Bevolkerungs-
schicht). Zahlreiche Massnahmen wur-
den bisher umgesetzt, andere verzoger-
ten sich aufgrund der Pandemie bzw.
konnen erst nach der Schneeschmelze
in diesem Frithling in Angriff genom-
men werden. Die Anlage des GC Crans-
sur-Sierre befindet sich derzeit noch im
Zertifizierungsprozess.

Gesunde Griins
sind letztlich treuer

Nachhaltige Golfturniere und GEO-
zertifizierte Anlagen stossen bei Zu-
schauern und Hobbygolfern auf Be-
geisterung. Wie aber sehen die Playing
Professionals das Thema? Mathias Eg-
genberger, liechtensteinisch-schweize-
rischer Doppelbiirger und seit 2017
Tour Professional, sagt: «Wir Pros sind
stindig auf den Golfanlagen unter-
wegs; wenn bei der Platzpflege zu viele
Diingemittel und Pestizide verwendet
werden, sind wir die ersten, die das zu
spliren bekommen - in Form von Haut-
ausschlagen beispielsweise.» Er sei
froh, habe er diese Erfahrung in den
letzten Jahren nicht mehr machen miis-
sen. Weniger Diinger und weniger Pes-
tizide sind besser fiir die Umwelt und
fiir die Gesundheit der Golfsportler -
aber auch fiir die Platzqualitit. «Setzt
der Greenkeeper bei der Pflege ver-
stirkt auf mechanische Massnahmen,
sind die Griins zwar nicht so intensiv
griin, aber sie sind treuer und die
Griser sind gesiinder», erkldrt der
Playing Professional. Ein vieldiskutier-
tes Thema auf der Tour sei dies aber
nicht. Eggenberger selbst sei durch die
Nachhaltigkeitsinitiative von Swiss
Golf fiir das Thema sensibilisiert wor-
den: «Seither fillt mir auf, wie umwelt-
freundlich unser Sport tatsdchlich ist.»

Sechs Nadelbaume fur die Zukunft

Studierende der ETH lancieren auf der Golfanlage in Samedan ein Projekt: Schattenwurf soll im Sommer die Bodenaustrocknung reduzieren.

Fiinf Teilnehmerinnen und Teilnehmer
des Studiengangs Umweltnaturwissen-
schaften an der Eidgendssischen Tech-
nischen Hochschule (ETH) in Ziirich
setzen sich vertieft mit dem Thema
Nachhaltigkeit im Golfsport auseinan-
der. Oliver Abo el Fateh, Zora Dopp-
mann, Leonie Joray, Marine Riesterer
und Bianca Stocker haben vor rund ei-
nem Jahr in Zusammenarbeit mit Golf
Engadin ein Projekt lanciert, das zur
Verringerung des Wasserverbrauchs auf
dem iltesten 18-Loch-Platz der Schweiz
beitragen soll. Dies mittels Anpflanzung
zweier Baumgruppen, die in den heis-
sesten Stunden des Tages (zweite Nach-
mittagshilfte) Schatten auf das kurz-
geschnittene Gras der Abschlagboxen
von Loch 7 werfen werden. Dadurch soll
die Austrocknung des Bodens verhindert
werden - allerdings erst in knapp 30 Jah-
ren, denn die Bdume miissen dafiir eine
Hohe von 11,5 Metern erreichen.

«Rot» und «Weiss» werden
beschattet

«Bislang haben wir im Engadin keine
Wasserknappheit, ein haushalterischer
und bewusster Umgang mit dieser Res-
source ist dennoch wichtig», sagt Golf-
Engadin-Manager Ramun Ratti. Auch
darum begriisse man im Engadin das
Projekt der ETH-Studierenden und
stelle sozusagen den Boden fiir diese

Langzeitstudie zur Verfiigung. Der ge-
naue Standort der beiden neuen Baum-
inseln (je drei Nadelbdume), die fiir die
Studie gepflanzt werden, wurde von
den Studierenden anhand von Geo-
und Wetterdaten errechnet. Von Ziirich
aus. Am 23. September 2020 mar-
schierten die fiinf Studierenden ge-
meinsam mit Ratti und Headgreen-
keeper Alfi Stoisser - er frischte im Vor-
beigehen die Nadelbaumkenntnisse der
Studiengruppe ein wenig auf-iiber den
Engadin Golf Samedan zu jener Stelle,
wo der Langzeitversuch in freier Natur
stattfinden soll. Bei Abschlag 7 ange-
kommen, fiel der Entscheid, die beiden
Baumgruppen so zu platzieren, dass die
rote und die weisse Tee-Box beschattet
werden; die blaue und die gelbe dage-
gen miissen als Referenzobjekte weiter-
hin ohne Schatten auskommen.

Baumsponsoren
beschleunigen Studie

Zu Klaren war noch die Baumart. «Wir
favorisieren eine tiefwurzelnde Foh-
renart gegeniiber der herzférmig wur-
zelnden Larche», erklarte die Gossaue-
rin Bianca Stocker, man wolle den Bo-
den rund um die Teeboxen nicht
zusitzlich belasten. Der Anblick der
500 bis 750 Jahre alten Larchen auf
dem Parcours liess die Studierenden
aber zaudern. Mittlerweile ist klar:

Die ETH-Studierenden Marine Riesterer, Leonie Joray, Oliver Abo el Fateh, Bianca
Stocker und Zora Doppmann gemeinsam mit Headgreenkeeper Alfi Stoisser und

Engadin-Golf-Geschéftsfiinrer Ramun Ratti (von links).

«Wir werden eine Bauminsel mit drei
Larchen, die zweite mit drei Waldfoh-
ren bepflanzen; so erhalten wir zusitz-
liche Erkenntnisse {iber die Wirkung
der beiden Baumarten», sagt Stocker.
Dasistim Sinne des Headgreenkeeper:
«Die uralten Lirchen sind Zeitzeugen
und ein charakteristischer Teil unseres
Golfplatzes. Lirchen gehéren zum Sa-
medaner Golfplatz», sagt Stoisser -und
spricht damit wohl auch so mancher

Bild: M. Fassold

Golferin und manchem Golfer aus
Liechtenstein und der Ostschweiz aus
dem Herzen.

In der Projektkalkulation war (aus
Kostengriinden) die Pflanzung von
Bdumen mit einer Stammhdhe von
150 cm vorgesehen; diese wiirden
rund 33 Jahre bendtigen, um die fir
das Forschungsprojekt notwendige
Hohe zu erreichen. Die in dieser Kal-
kulation errechneten Investitionskos-

ten (1600 Franken) werden von Golf
Engadin {ibernommen. Um das Pro-
jekt schneller voranzutreiben, suchten
die Studierenden gemeinsam mit dem
Verbandsmagazin «Swiss Golf» nach
Baumsponsoren. Denn: «Mit jedem
halben Meter, den ein Baum bei der
Pflanzung hoher ist, tritt die Wirkung
des Schattenwurfs drei Jahre frither
ein», erklart Oliver Abo el Fateh. Das
Crowdfunding war erfolgreich. «Wir
hatten dadurch etwas mehr als 4400
Franken zur Verfiigung und konnten
Bdume mit einer Pflanzhdhe von
225 cm bestellen», erkldrt Leonie Jo-
ray. Diese sechs Nadelbdume werden
in diesen Tagen von der Baumschule
zum Golfplatz geliefert und voraus-
sichtlich in knapp 30 Jahren erste Re-
sultate liefern.

Wann genau die drei Larchen und
drei Waldféhren am wissenschaftlich
berechneten Standort eingepflanzt
werden, hingt vom Wetter ab. Studie-
rende wie Golfplatzverantwortliche
hoffen, dass dieser Schritt noch im lau-
fenden Monat erfolgen kann. Dafiir
werden die fiinf Studierenden noch-
mals mit der Bahn nach Samedan rei-
sen, um selbst zur Schaufel zu greifen
und das Greenkeeping-Team bei dieser
Arbeit zu unterstiitzen.

Mirjam Fassold
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Schweizer Modell sorgt fiir Aufsehen

Mit einem Modell zur Erstellung von Okobilanzen erhilt Swiss Golf ein wichtiges Instrument zur Forderung nachhaltiger Massnahmen.

Mirjam Fassold

Knapper werdende Ressourcen, Klima-
wandel und neue Rechtsgrundlagen
sind zugleich die grossten Herausfor-
derungen wie auch Chancen fiir den
Golfsport. Themen, mit denen sich die
fiihrenden Gremien im internationalen
Golfsport schon seit Jahren beschéfti-
gen. Auf nationaler Ebene sind es die
Verbinde, welche den Takt vorgeben.
Thre Aufgabe ist es, sich ankiindigende
Veranderungen zu erkennen und ihre
Mitglieder dabei zu unterstiitzen,
rechtzeitig die Weichen fiir die Zukunft
zu stellen. Der Schweizer Golfverband
Swiss Golf, der im August 2019 am
Rande des Omega European Masters in
Crans seine Nachhaltigkeitsinitiative
gestartet hat, geh6rt in Europa zu den
Vorreitern in Sachen Nachhaltigkeit.
Nicht ohne Grund stellt Swiss Golf sei-
ne Strategie auf sechs Sdulen - eine da-
von ist Nachhaltigkeit.

Es geht um Hand- und Footprint....
und den SEBI

Die Swiss-Golf-Kommission Nachhal-
tigkeit & Golfanlagen erarbeitete im
vergangenen Jahr den Leitfaden «Golf
Course 2030 Switzerland» -er soll den
Clubs und Platzbetreibern als Wegwei-
ser dienen, die Bespielbarkeit und Qua-
litat der Schweizer Golfplitze fiir heu-
tige und kiinftige Generationen zu si-
chern. International stdsst dieser
Leitfaden auf grosse Zustimmung. Be-
sondere Aufmerksamkeit erregte das
von Swiss Golf gemeinsam mit der auf
Umweltberatung spezialisierten Umtec
Technologie AG (UTech) erarbeitete
Okobilanz-Modell, das erste im Golf-
sport, das nicht nur klima-, sondern
samtliche umweltrelevanten Daten er-
fasst und in die Bilanz einbezieht.
Sollen die Auswirkungen einer
Golfanlage auf die Umwelt gesamthaft
dargestellt werden, miissen in der
Okobilanz sowohl Footprint (Umwelt-
schaden) wie auch Handprint (Umwelt-
nutzen) der Anlage erfasst und in Rela-
tion gestellt werden. Die gingigen und
international angewandten Okobilanz-
modelle beriicksichtigen allerdings die
fiir den Handprint einer Golfanlage
wichtigen Faktoren «Biodiversitit»
und «Lidrm» nicht ausreichend. Bei
den in der zweiten Jahreshilfte 2020
von Swiss Golf und UTech entwickelten
Modellen fiir Okobilanzen und Oko-
effizienzanalysen im Golfsport ist dies
anders. Um diese Modelle zu erstellen,
arbeitete UTech-Spezialist Thomas
Pohl mit den beiden GEO-zertifizierten
Anlagen des Golf Clubs Lausanne und
des Golfclubs Wylihof zusammen; bei-
de verfiigen tiber aktuelles und umfas-
sendes Datenmaterial. Mittlerweile
liegen fiir die beiden Anlagen Oko-
bilanzen vor; auf dieser Basis ist eine
Hochrechnung fiir die gesamte Schwei-

«Unsere Methode bezieht
jeweils das gesamte
Geléande, inklusive Betrieb
und Unterhalt, sowie die
private Mobilitat der
Mitglieder in die
Berechnung mit ein.»

Thomas Pohl,
Umtec Technologie AG (UTech)
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Die Okobilanz einer Golfanlage ergibt sich durch die Gegeniiberstellung von Umweltschaden (Footprint) und Umweltnutzen
(Handprint); Letzterer zeigt sich unter anderem in Form von vermiedenen Abféllen (Recyclingmassnahmen) und Larm, vor allem

aber durch die Biodiversitat und durch die Aufnahme (Sequestration) von CO, durch die Rasengraser.

zer Golfbranche moglich. Auch aus den
Okoeffizienzanalysen  (Specific-Eco-
Benefit-Indicator | SEBI) der beiden
Clubs lassen sich (beschrinkt) Riick-
schliisse fiir Golfanlagen im Allgemei-
nen ziehen.

Gerechnet wird mit UBPs -je
weniger, desto besser

Fiir eine Okobilanz miissen positive
wie negative Umweltauswirkungen je-
der Massnahme quantifiziert und in
eine gemeinsame «Wahrung» umge-
rechnet werden. Dabei gelangen inter-
national unterschiedliche Methoden
zur Anwendung. Pohl nutzt im Falle
von Golfanlagen fiir die Berechnungen
gleich mehrere: In erster Linie gelangt
die vom Bundesamt fiir Umwelt
(BAFU) entwickelte und in der Schweiz
gebriuchliche Methode der Umwelt-
belastungspunkte (UBP) zum Einsatz.
Zusitzlich wendet Pohl die internatio-
nale ILCD-Methode (International
Life Cycle Data) an, berechnet die
Treibhausgase (CO,-Equivalente), den
Gesamtenergieaufwand (inkl. Grau-
energie) sowie mittels LC-Impact auch
die Biodiversitdt. Lirm und Biodiversi-
titlassen sich insofern berticksichtigen,
als man das Golfplatzgelinde in Relati-
on zur fritheren Nutzung setzt und so
vermiedener Larm und der vergleichs-
weise geringe Verlust an Artenvielfalt
positiv ins Gewicht fallen. Simtliche
Werte der umweltrelevanten Auswir-
kungen werden in UBPs umgerechnet,
wobei positive Umweltwirkungen in
«vermiedenen  Umweltbelastungs-
punkte» (vUBP) ausgewiesen werden.
Die grossten okologischen Entlastun-
gen liefern Golfplétze tibrigens in Form
von CO,-Sequestration der Rasengra-
ser sowie einer deutlich hoheren Biodi-
versitit im Vergleich zur vorhergehen-
den Nutzung. Anhand der UBPs und
VUBPs lisst sich eine Okobilanz erstel-
len. Diese sollte unter dem Strich mog-
lichst wenige UBPs ausweisen; wird die
Bilanz negativ, verursacht eine Golfan-
lage mehr Umweltnutzen als -schaden.

«Unsere Methode bezieht jeweils

das gesamte Gelidnde, inklusive

Betrieb und Unterhalt, sowie die priva-
te Mobilitdt der Mitglieder in die Be-
rechnung mit ein», erkldrt Pohl. Jan
Driessens, Prisident der Swiss-Golf-
Kommission Nachhaltigkeit & Golfan-
lagen, betont: «Herkdmmliche Metho-
den beschrinken sich auf die Errech-
nung einer CO;-Bilanz, welche nur
iber die Auswirkungen aufs Klima
Auskunft geben. Diese Kennzahlen
sind zwar wichtig, aber unsere Metho-
de geht deutlich weiter und zeigt die
gesamte Umweltwirkung einer Golf-
anlage.»

18 Locher oder
ein 350-Gramm-Steak

Wie gross aber ist die Umweltwirkung
einer Schweizer Golfanlage nun kon-
kret? Pohl zeigt die Okobilanz einer der
beiden von ihm untersuchten Anlagen:
«Handprint und Footprint gegeniiber-
gestellt ergibt eine jahrliche Umwelt-
wirkung dieser Golfanlage von 597
Mio. UBPs.» Bemerkenswert findet der
Experte den Anteil des Handprints:
36 Prozent. Das macht klar: Diese Golf-
anlage erzeugt einen grossen Umwelt-
nutzen. Um diese 597 Mio. UBPs in Re-
lation zu setzen, hat Pohl die Umwelt-
wirkung pro Golfer und Jahr auf dieser
Anlage errechnet: 449 273 UBPs. «Ein
guter Wert», so Pohl, «denn laut BAFU
liegt die durchschnittliche Umweltbe-
lastung im Freizeitbereich pro Person
und Jahr bei 1,1 Mio. UBPs.» Eine ein-
zelne 18-Loch-Runde sei von der Um-
weltbelastung her mit einem Tag Ski-
fahren oder einem Rindssteak von 350
Gramm vergleichbar.

Auf Basis der vorliegenden Daten
hat UTech die Umweltwirkung der
Schweizer Golfbranche bzw. sémtlicher
Schweizer Golfanlagen errechnet; dies
unter Berticksichtigung der Tatsache,
dass die beiden untersuchten Clubs
GEO-zertifiziert sind und deren Um-
weltwirkung deutlich unter dem natio-
nalen Schnitt liegt. «Die gesamte
Schweizer Golffliche erzeugt eine jihr-
liche Umweltwirkung, die 170 Mio. Ki-
lometern Autofahrt entspricht - das
sind, gemessen an der Schweizer Be-

Bild: Thomas Pohl/UTech

volkerung, 20 Kilometer pro Person
und Jahr», sagt Pohl.

SEBIidentifiziert die «low hanging
fruits»

Um Verbesserungen einzuleiten, muss
man wissen, welche Massnahmen be-
sonders grosse Wirkung auf die Umwelt
haben -auch in Relation zu den Kosten.
Pohl hat fiir seinen Arbeitgeber den
SEBI erfunden, der nun auch im Golf-
sport zur Anwendung gelangt. «Dieser
Indikator zeigt auf, in welche Umwelt-
massnahme das Geld hinsichtlich des
Skologischen Nutzens am besten inves-
tiert ist», sagt der SEBI-Erfinder.

Im Auftrag von Swiss Golf
unterzog er eine ganze Reihe von golf-
spezifischen Nachhaltigkeitsmassnah-
men einer Okoeffizienzanalyse SEBIL.
Fiir eine solche braucht es zwei Dinge:
Man muss die Okoeffektivitit einer
Massnahme, sprich deren Umweltaus-
wirkungen, kennen. Und es braucht
ein Referenzszenario, den Status Quo.
Mit diesen Kennzahlen ldsst sich
die Okoeffizienz einer Massnahme

dow-hanging-fruits> und koénnen so
die effizientesten Massnahmen zuerst
umsetzen, um die Umweltwirkung
moglichst rasch zu verbessern», er-
Kklart Jan Driessens.

Andere europiische Linder
sind interessiert

Das Okobilanzmodell von Swiss Golf
und UTech ist kiinftig fiir weitere Golf-
pléitze (national wie international) an-
wendbar. Mit den Resultaten fiir die
ersten beiden Anlagen ergeben sich
nun konkrete Handlungsoptionen zur
Verbesserung der Umweltbilanz im
Schweizer Golfsport allgemein sowie
fiir die beiden untersuchten Golfanla-
genim Speziellen. In den néchsten Mo-
naten sollen fiir vier weitere GEO-zer-
tifizierte Schweizer Golfanlagen Oko-
bilanzanalysen erstellt werden. «Damit
erhalten wir weitere wertvolle Daten
aus andere Okoregionen der Schweiz;
mit insgesamt sechs Anlagen wird zu-
dem ein Benchmarking méglich», sagt
Driessens.

AufEinladung der R& A hatte Dries-
sens Mitte April in einem virtuellen
Meeting das SEBI-Modell einem inter-
nationalen Publikum vorgestellt. «Die
Riickmeldungen aus den Reihen der eu-
ropdischen Golfverbinde, welche am
Golf-Course-2030-Programmder R& A
teilnehmen - sie reprasentieren 92 Pro-
zent der Golfanlagen in Europa - waren
iiberwiegend positiv.» Er habe mehrere
E-Mail-Anfragen, unter anderem auch
vom Osterreichischen Golfverband, mit
konkreten Fragen zur Anwendung des
Modells erhalten. Beeindruckt gezeigt
hitten sich die Verbandsvertreter ob der
Relevanz der Daten: «Gut 90 Prozent
der in die Studie einfliessenden Daten
sind wissenschaftlich hinterlegt, die
restlichen Zahlen werden mit bewéhr-
ten Prozessen generiert.»

Denkbar, dass das Schweizer
Modell Schule machen wird. 1:1 iiber-
nehmen kénnen Golfclubs und Verban-
deinanderen Lindern das SEBI-Modell
aber nicht. «Unser Modell ist auf die
Schweizer Gesetzgebung abgestimmt.
Will man das Modell im Ausland nut-
zen, sind in diesem Punkt landerspezi-
fische Anpassungen notwendig», er-
klart Driessens. Eine zusitzliche He-
rausforderung ~ stellt zudem die
«Schweizer Wahrung» der Umweltbe-
lastungspunkte dar. Gemeinsam richte
man den Blick aber auf das Ziel «eine
international géngige und akkreditierte
Methode, zu kreieren, in die nicht nur
die klima-, sondern alle umweltrelevan-
ten Daten in eine Okobilanz einflies-
senv, sagt Driessens. «Der Weg dorthin

errechnen. «Wir identifizieren die istabernochlang.»
uUBP
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Okobilanz Golf

Biodiversitét ist messbar - und fliesst in die Okobilanz einer Golfanlage mit ein. Die
Grafik zeigt, um wie viel kleiner der Riickgang der Biodiversitat auf dem Golfgelande

im Vergleich zu anderen Nutzungsarten ist.
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ATRIUM GOLF & MORE ACriuMm

Indoor Golf & Shop

DER PERFEKTE GOLFER TAG....

14:00 UHR ATRIUM GOLF SHOP -
NEUESTE MODETRENDS UND AUSRUSTUNG
BESTAUNEN.

Unser Golf Shop befindet sich im Erdgeschoss neben der Atrium Indoor
Golf Anlage und ladt zum gemiitlichen Shoppen ein. Es erwartet Sie
immer, die aktuelle Golfkollektion der Marke Adidas und das neueste
Golfequipment von Taylormade. Gerne erfiillen wir unseren Kunden
jeden Wunsch wie z.B. Custom Made Schiéger von Taylormade mit
speziellem Shaft oder Griffen aber auch Corporate Bestellungen wie
beispielsweise bedruckte Logo-Golfbélle, Handschuhen, Tees oder Bags.
Dies ist gerade auch bei Sponsoring Anldssen sehr beliebt. Sozusagen,
alles was das Golfer Herz begehrt, finden Sie bei uns im Atrium.

15:50 UHR ATRIUM INDOOR GOLF -
TEE 1 PEBBLE BEACH

Wer unter realistischen Bedingungen auf den bekanntesten Plétzen Golf
spielen will und keine Zeit fiir eine Reise an die Sonne hat, kann im
Atrium Buchs das ganze Jahr tiber am Ball bleiben. Von St. Andrews in
Schottland bis zum Blue Monster in Florida aber auch Einheimische
Platze konnen bespielt werden. Wir bieten lhnen modernste Golf-
simulatoren mit HD-Technologie, Custom-Fitting sowie Putting Green an.
Des Weiteren kénnen Sie sich auch gemeinsam mit unserem Golf-Pro
systematisch auf die anerkannte Priifung zur Platzreife vorbereiten und
starten frisch in die neue Saison.

2 Brer

18:00 UHR RESTAURANT THE BREEZE -
GENUSSVOLLE ZEIT

0b zum Lunch oder zum Dinner, das Team vom «The Breeze» verwdhnt
seine Géste mit inspirierenden Neuen und auch klassischen Gerichten
mit regionalen Produkten. Saftige Steaks & Scampi vom Grill aber auch
Vegetarier kommen nicht zu kurz. Das Restaurant wurde im November
2020, zusammen mit der Wohnboutique Living&more, welche ebenfalls
im Atrium mit einem Showroom & einem Accessoires Geschéft vertreten
sind, eingerichtet. Das Restaurant kann auch gerne fiir Firmen- & aber
auch Private Anldsse jeglicher Art gebucht werden. Genussvolle Zeit,
gutes Essen, einen edlen Tropfen Wein oder ein Schlummertrunk in der
gemiitlichen Zigarren-Lounge. «The Breeze» ist wie Balsam fiir die
Seele.

21:00 UHR SMOKERS LOUNGE -
DEN TAG GEMUTLICH AUSKLINGEN LASSEN

Das «The Breeze» iiberzeugt mit einem warmen, einladenden und
stilvollen Interieur. Geniessen Sie die einzigartige Atmosphére unter der
Glaskuppel oder in der Smokers Lounge. Die Lounge ist ein moderner
und eleganter Salon, der sich im Restaurant Bereich befindet. Uberdies
hinaus ladt die Lounge zum Zigarrengenuss aus dem hauseigenen
Humidor ein. Lassen Sie bei einem guten Glas Rotwein oder Whiskey
und einer geschmackvollen Zigarre |hren Tag gemiitlich und gediegen
ausklingen. Sie konnen unsere Lounge auch fiir Ihre eigene
Veranstaltung oder zum exklusiven Business Lunch nutzen. Geben Sie
Ihrem Anlass eine besondere Note und beeindrucken Sie lhre
Geschéftspartner oder Freunde.

Atrium | Churerstrasse 35 | CH-9470 Buchs SG | Tel. +41 81 750 60 00 | team@atriumbuchs.ch | www.atrium-buchs.ch
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Positive Auswirkungen auf Geist und Korper

Wie sich der Golfsport auf die kérperliche und geistige Verfassung auswirken kann und wer fiir den Sport geeignet ist, weiss Andreas Kramer.

Dunja Goop

Golfspieler bewegen sich stundenlang
an der frischen Luft. Auf einer
18-Loch-Runde legen sie in der Regel
zwischen sieben und neun Kilometer
zu Fuss zurtick. «Wirtschaft regional»
hatbei Andreas Kramer, seit 20 Jahren
Golflehrer im Golfpark Waldkirch,
nachgefragt, wie gesund die kréftigen
Drehbewegungen fiir den Riicken
sind, die ein Golfer beim Schlagen des
Balles mit dem Oberkdrper ausfiihrt,
wie sich Golf auf die korperliche und
mentale Gesundheit auswirkt und ob
es ratsam ist, sich unaufgewédrmt auf
den Golfplatz zu begeben.

Wie gut ist Golf fiir die
Gesundheit?

Golf ist sehr gut fiir die Gesundheit
und kann bei einigen kérperlichen Be-
schwerden sogar als Therapie einge-
setzt werden.

Welche Aspekte des
Golfsports sind besonders
gesundheitsférdernd?

Golfspielerinnen und Golfspieler be-
wegen sich tiber einen lingeren Zeit-
raum in der Natur an der frischen Luft.
Golf fordert unter anderem die Kon-
zentrationsfahigkeit und hilft beim
Entspannen. Zudem bleibt man durch
sportliche Betitigung langer fit und

Stimmt es, dass Golf auch
stark auf den Riicken gehen
kann?

Bei falscher Ausfiihrung der Bewegung
kann dies in der Tat den Riicken - vor
allem die Wirbelsdule und die Band-
scheiben - sehr belasten. Deshalbist es
sehr wichtig, dass man sich von Anfang
an eine gute Bewegung antrainiert be-
ziehungsweise bei Golfern die Bewe-
gung gegebenenfalls anpasst, um
praventiv Fehlbelastungen und Be-
schwerden vorzubeugen oder dies zu
beheben.

Fiir wen ist der Golfsport
geeignet, fiir wen eher nicht?

In der Regel kann jede und jeder das
Golfspielen erlernen, denn grundsitz-
lich spielt das Alter keine Rolle. Die
jingsten Spieler im Training sind 5 Jah-
re alt. Aber ich betreue auch eine Golf-
einsteigerin, die vor kurzer Zeit ihren
80. Geburtstag gefeiert hat. Bei korper-
lichen Beschwerden kann das Golfspiel
invielen Fillen trotzdem ausgetibt wer-
den. Hier ist es wichtig, Riicksprache
mit dem behandelnden Arzt zu halten,
und ich empfehle einen Golflehrer mit
einer Zusatzausbildung wie dem PGA
Health Professional aufzusuchen. Zu-
dem wire es sicher ideal, wenn ein Aus-
tausch zwischen Arzt, Physiotherapeut
und Golflehrer stattfinden wiirde.

Andreas Kramer (links) ist Golflehrer im Golfpark Waldkirch.

etwa vier bis fiinf Stunden. In dieser
Zeit verbrennt man 1000 bis 1500 Ka-
lorien. Die Herzfrequenz bewegt sich in
der Regel im Bereich von 100 Schligen
pro Minute, kann aber auf 120 bis 150
Schlége pro Minute ansteigen.

Inwi it wirken sich die

das Entwickeln von beispiel
Herz-Kreislauf-Erkrankungen  oder
Demenz wird eingeddimmt. Laut einer
schwedischen Studie des Karolinska
Instituts kann regelméssiges Golfspie-
len die Lebenserwartung des Sportlers
oder der Sportlerin sogar um bis zu
finf Jahre erhohen.

Kann man beim Golf auch
Kalorien abbauen und damit
das Abnehmen unterstiitzen?

Golfspielen kann durchaus das Abneh-
men unterstiitzen. Man bewegt sich auf
einer 18-Loch-Runde - diese ist etwa
sieben bis neun Kilometer lang - meist

Stunden auf dem Golfplatz
auch auf die mentale und
physische Gesundheit positiv
aus?

{
Bild: zvg

einen, was ganz sicher zur Fitness bei-
tragt, zum anderen muss man den Kopf
einsetzen, um das Spiel zu spielen. Und
ein ganz wichtiger Faktor aus meiner
Sichtist der soziale Kontakt, und das al-
les zusammen wirkt sich auf die men-
tale und physische Gesundheit aus und
man bleibt langer fit.

Wo lauern beim Golf die
Gefahren, etwa hinsichtlich
Verletzungen?

Hier nehme ich gerne Seniorinnen und
Senioren als Beispiel. Beim Spielen mit
Gleichgesinnten bewegt man sich zum

Hier ist es in vielen Fillen so, dass in
erster Linie eine falsche Ausfiihrung
der Bewegung zu Beschwerden fiihrt,

zum anderen Vorerkrankungen Be-
schwerden begiinstigen.

Wie kann Verletzungen vorge-
beugt werden?

Durch ein sportartenspezifisches
Warm-up. Dadurch wird der Korper
auf die bevorstehende Belastung vor-
bereitet. Wichtig ist aber vor allem
eine gute Golftechnik fiir ein be-
schwerdefreies Spiel.

Inwieweit kann mit einem
kiinstlichen Gelenk der
Golfsport ausgeiibt werden
und worauf muss geachtet
werden?

In der Regel kann man mit Gelenk-
prothese Golf spielen. Hier ist es umso
wichtiger, dass speziell auf die richtige
Ausfithrung der Bewegung sehr viel
Wert gelegt wird. Hier kann es je nach
Prothese wichtig sein, den Umfang der
Bewegung oder den Bewegungsablauf
anzupassen.

Zur Person
Andreas Kramer ist bei Stuttgart aufge-
wachsen, doch schon in jungen Jahren
zog es ihn des Golfsports wegen in die
Schweiz. Der heute 45-Jahrige ist seit
iiber 20 Jahren als Golflehrer im Golf-
park Waldkirch tatig, wo er Menschen
aller Altersklassen das Golfspiel bei-
bringt. Ausserdem betreut er Leis-
tungsspielerinnen und -spieler, wie die
Waldkircherin Ladina Luder, die im ver-
gangenen Jahr den Titel Swiss Amateur
Champion der Ladies gewonnen hat. Im
Jahr 2013 hat Andreas Kramer die Aus-
bildung zum PGA Health Professional
abgeschlossen.

/

’ fur Golfer

Wer seine Muskeln und Gelenke vor dem ersten Abschlag auf Betriebstemperatur

lisst. Geeignete Ubungen gibt es viele, einige seien an dieser Stelle aufgefiihrt.

~—

Bilder: https://free-online-golf-tips.com/

« Warm-up

F

bringt, der investiert seine Zeit definitiv richtig. Untersuchungen besagen, dass sich
das Risiko fiir Zerrungen und Uberdehnungen so um bis zu 30 Produzent reduzieren
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Gelferautos

Was gibt es Schoneres, als an einem schonen Sommertag
auf dem Golfplatz zu stehen, die Sonne warmt die Arme
und Beine, eine leichte Brise weht durch die Haare und
man holt zum Abschlag aus. In diesen Momenten fiihlt
sich jeder Golfer frei, der Alltag fallt von einem ab und ein
unbeschwertes Gefiihl macht sich breit. Solche Erlebnisse
gibt es nicht nur beim Golf, sondern bei allem, das einem
Freude bereitet, wie beispielsweise auch beim Auto-
fahren. Die leere Strasse liegt vor einem, der Fuss driickt
das Gaspedal sachte durch, der Wagen beschleunigt und
die Welt rauscht an einem vorbei. Wer mit seinem Traum-
auto zum Golfplatz fahrt, kann so gleich mehrere Leiden-
schaften an einem Tag geniessen.

Doch was braucht ein perfektes Golferauto alles? Neben
einem geraumigen Kofferraum mit geniigend Platz fiir
den Golfbag soll es einen natiirlich auch zuverldssig und sicher zum Golfplatz und iiberall sonst hinbringen. Eine komfortable Innenausstat-
tung und hilfreiche technische Details sind von grossem Nutzen. Ein leistungsstarker Motor, jedoch mit wenig Treibstoffverbrauch, ist ein
«Muss» —ja vielleicht kann es sogar ein Elektro- oder Hybridantrieb sein? Ob elegant, sportlich und stylisch, so unterschiedlich wie die Vor-
lieben und Interessen sind, so verschieden sind auch die Fahrzeuge. In dieser Rubrik werden drei Topvorschlige prasentiert. « Wirtschaft
regional» wiinscht eine gute Fahrt und einen erfolgreichen Abschlag.

Vs
Motor: Benzin/Elektro, Reichweite 53 km |
Leistung: 404 PS / 297 kW \ /
Gewicht: 2189 kg ‘ ' '
Beschleunigung 0-100 km/h: 5,3 Sek. -
Verbrauch gesamt: 2,2 - 2,5 /100 km Michele Di Salvo
CO,-Ausstoss: 49 - 57 g/km Verkaufsleiter
Gepéackraumvolumen: 619 |
Preis: ab CHF 80 900.-

Neuer Auftritt des Jaguar F-Pace: dynamischer Life-
style-SUV mit Allrad — luxuriés, vernetzt und elektri-
fiziert. Mit einem neuen markanteren Exterieur,
einem komplett neuen und wunderschon verarbeite-
ten luxuridsen Interieur mit der neusten Technologie
und einer Vielzahl an Ausstattungsvarianten. Der
elektrifizierte F-Pace P400e glédnzt mit einer System-
leistung von 404 PS und einer rein elektrischen Reich-
weite von bis zu 53 Kilometern. Der neue F-Pace ist
dynamisch, selbstbewusst und steht elegant auf der
Strasse und bietet einen hohen Luxusfaktor.

Emil Frey Chur
Kasernenstrasse 148,
7007 Chur

+41 81258 66 66
www.emilfrey.ch/chur
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Welche Eigenschaften muss ein Golferauto haben? Klar, es muss stylisch und ein Blickfang sein. Wenn es dazu noch ein einzigartiges
Fahrgefiihl bietet und man auch im Sommer gemiitlich damit herumcruisen kann - umso besser.

Motor: Elektro (Reichweite: +400 km)
Leistung: 408 PS
Héchstgeschwindigkeit: max. 180 km/h
Beschleunigung 0-100 km/h: 4,9 Sek.

Giinter Meier
Geschaftsfiihrer
Verbrauch gesamt: vollelektrisch Garage Rageth

Coz-Ausstoss: 0 g/km
Gepéackraum: min. 452 | / max. 1328 |
Preis: ab CHF 64 500.~

Die Garage Rageth Vaduz prasentiert mit dem
XC40 Recharge Pure Electric das erste voll-
elektrische Modell von Volvo. Der vollelektrische
Volvo funktioniert mit One-Pedal-Driving. Mit nur
einem Pedal beschleunigt das Fahrzeug, lasst man
es los, bremst es bis zum Stillstand. Das Fahren
wird damit intuitiv, reaktionsschnell und sicherer.
Kurz gesagt, der Volvo XC40 Recharge Pure Electric
definiert das Fahrerlebnis komplett neu.

Garage Rageth AG
Gewerbeweg 13

9490 Vaduz

+423 23977 30
www.garage-rageth.ch

Motor: 3,0 L Benzin

Leistung: max. 374 PS . ..
Nirsan Manoranjithan

Héchstgeschwindigkeit: max. 250 km/h Verkaufsberater

Beschleunigung 0-100 km/h: 4,9 Sek.

Verbrauch gesamt: min. 55|

COz-Ausstoss: min. 127 g/km

Preis: ab CHF 60 400.-

Eine neue Form von Freiheit: Mit seiner eigen-
stindigen, progressiven Asthetik und dem
eleganten Interieur gleicht das neue BMW-4er-
Cabrio einer Ausnahmeerscheinung, die jede
Grenze tiberwindet. Die agilen Fahreigenschaften
garantieren sportliche Dynamik und unter-
streichen seinen starken Drang nach individueller
Unabhéngigkeit.

Max Heidegger AG
Messinastrasse 1
9495 Triesen

+423 399 40 80
www.heidegger.li



MITGLIEDSCHAFT

NACH MASS

Um den anspruchsvollen Bedlirfnissen unserer Mitglieder gerecht zu werden,

pflegen wir Traditionen und fordern Innovationen.

Weitere Infos unter www.golfclubragaz.ch.

Betriebliche
Vorsorge
Liechtenstein

Die Plattform fiir Unternehmer,
Entscheidungstriager und Wirtschaftsinteressierte.

JETZY
ongRE

19-

Spezialangebot
fiir 3 Monate

[‘}I.] O »

Die besten Wirtschaftsnews fiir unsere Region.
Nur fiir Sie. Und nur im Abo.

Mehr Hintergrundgeschichten von Unternehmen und Unternehmern aus der Region, Personalwechsel,
Produktinnovationen, Storys mit Wirtschaftspersonlichkeiten, Kundmachungen, Neugriindungen der Woche,
Facts aus Wirtschaftsorganisationen, Stellenanzeigen, Spezialbeilagen: Top-Arbeitgeber, Golf,
Logistik, Immobilien, Finanzplatz, Steuern; Business-Agenda, Bildergalerien bedeutender Events.

Wirtschaftregional

Wochenzeitung, jeden Freitag in Liechtenstein, Sarganserland und Werdenberg
i Lova Center, Postfach 884, FL-9490 Vaduz, +423 236 16 16, wirtschaftregional.li, wirtschaftregional.ch, inserate@wirtschaftregional.li, @wirtschaftregio
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Golfenin Bad Ragaz

Naturoase Golfplatz - in Bad Ragaz ein Ort, wo freie Natur und anspruchsvolles Golfspielen eine Symbiose bilden.

Bad Ragazist nicht nur ein weltberithm-
ter Kurort, sondern auch ein Paradies
flir Golfer und solche, die es werden
wollen: Die beiden Golfanlagen, der
Golf Club Bad Ragaz und Golf Club
Heidiland, bieten alles, was das Golfer-
herz begehrt. Wihrend sich auf dem
18-Loch-Championship-Course des Golf

Golf Club Heidiland

Saison: Bis Mitte November

Parcours:
- 9-Loch-Executive-Course
- 3728 Meter, Par 62

Platzbeschrieb: Flaches Gelande

Greenfee:
9-Loch: Montag bis Freitag CHF 50.-,
Wochenende und Feiertage CHF 60.-

18-Loch: Montag bis Freitag CHF 90.-,
Wochenende und Feiertage CHF 100.-

Early Bird

20 % Rabatt bis 30. Juni, von 1. Sep-
tember bis 30. November, Montag bis
Freitag, Tee off zwischen 7 und 9 Uhr

Summer Special

20 % Rabatt in den Monaten Juli und
August, Montag bis Freitag, Tee off
zwischen 12 und 15 Uhr

Mitgliedschaft: Verschiedene
Mitgliedschaftsmodelle, weitere Infos
auf der Website.

Anzahl Mitglieder: 420 inkl. Junioren

Internet: www.gcheidiland.ch

Clubs Bad Ragaz neben den Mitgliedern
und Gésten auch die internationale
Golfelite am Swiss Seniors Open tum-
melt, prasentiert sich der Golf Club Hei-
diland zudem als idealer Platz fiir Ein-
steiger und Fortgeschrittene, die an
ihrer Technik feilen mochten.

Eine Auszeit vom Alltag nehmen

Seit dem Saisonbeginn sind der Golf
Club Bad Ragaz und der Golf Club Hei-
diland sowie die beiden zugehdrigen
Golf-Shops fiir Giste gedffnet. Seit dem
19. April sind zudem auch die Terrassen
des Restaurant gladys im Golf Club Bad
Ragaz und des Golf Bistro’s im Golf Club
Heidiland bei guter Witterung von 11 bis
19 Uhr geoffnet. Um den Golferinnen
und Golfern ein sorgloses Spiel ermogli-
chen zukonnen, werden die detaillierten
Schutzkonzepte der Golf Clubs laufend
iiberarbeitet. Der 18-Loch-Champion-
ship-Course des Golf Clubs Bad Ragaz
und der 9-Loch-Executive-Course des
Golf Clubs Heidiland présentieren sich
in ausgezeichnetem Zustand: «Unsere
Greenkeeper arbeiten unermiidlich da-
ran, die beiden Golfplitze stets in einem
Topzustand zu présentieren, um den
Golferinnen und Golfern unvergessliche
Golferlebnisse bescheren zu konnen»,
erkldrt Ralph Polligkeit, Director of Golf
& Sports im Grand Resort Bad Ragaz.
Nicht umsonst wurde der Golf Club Bad
Ragaz vom «Swiss Golf Award» zum
«Besten 18-Loch-Platz der Schweiz
2020» gekiirt.

Golfplitze hegen und pflegen

Dass ein Golfplatzein Ortist, an dem die
freie Natur ebenso Platz findet, wie die
anspruchsvollen Golfspielerinnen und

Golfspieler den perfekten Rasen finden,
das ist eine Kunst, die auf den beiden
Golfplitzen in Bad Ragazihre Perfektion
erreicht. «Golferinnen und Golfer sind
Naturliebhaber. Die Sehnsucht nach
dem Golfspiel und der damit verbunde-
nen Bewegung in der freien Natur hat
covidbedingt spiirbar zugenommen.
Dann kann man sich fiir ein paar
Stunden in sein Spiel vertiefen und die
wunderschone Natur rund um die Golf-
plitze geniessen. Nicht nur deshalb er-
achten wir es als prioritire Aufgabe, dass
wir die Natur auf und um den Golfplatz
herum pflegen und hegen», sagt Ralph
Polligkeit. «Besonderen Wert legen wir
darauf, dass wir auf den beiden Anlagen
die Biodiversitdt fordern und unsere
Umwelt verantwortungsvoll gestalten.»
Dies stiinde in keinerlei Gegensatz zum
gepflegten Golfspiel, dem sich die Mit-
glieder auf dem Platz in grosser Zahl
widmen. So bieten Golfplétze heutzuta-
ge nicht nur den Menschen einen
idealen Ausgleichs- und Riickzugsort im
Griinen, sondern haben sich im Idealfall
zu wichtigen Okosystemen und Land-
schaftsschutzgebieten entwickelt, in de-
nen Flora und Fauna eine neue, unge-
storte Heimat finden.

Ritterschlag fiir den
Golf Club Bad Ragaz

Seit vielen Jahren setzt der Golf Club
Bad Ragaz Massstibe fiir den Golfsport.
Gegriindet 1905 gehort er zu den traditi-
onsreichsten und besten Clubs der
Schweiz. Den Ritterschlag im internatio-
nalen Golfsport erhielt der Golf Club
Bad Ragazim Jahr 2016: Nur 20 Stunden
nach dem British Open traten 18 der
weltbesten Professionals im Rahmen
der von Sergio Garcia organisierten
‘Wohltatigkeitsveranstaltung in Bad Ra-
gaz auf - unter ihnen The-Open-Cham-
pionship-Champion Henrik Stenson,
Rory Mcllroy, Rickie Fowler, Lee West-
wood, Luke Donald, Adam Scott, Billy
Horschel, Zack Johnson, Justin Rose
oder Bernd Wiesberger. Das Swiss Se-
niors Open, welches diesen Juli bereits
zum 25. Mal auf dem Parkland-Course
ausgetragen wird, ist der grosste interna-
tionale Golfevent der Deutschschweiz
und hat sich als das beliebteste Golf-
turnier auf der Legend Tour etabliert.

Nicht nur Tradition, sondern auch Inno-
vation wird im Golf Club Bad Ragaz
grossgeschrieben. Nichts lige dem
knapp 100-kopfigen Team ferner, als
sich auf den Lorbeeren der vergange-

nen Jahre auszuruhen. Gemiss dem
Clubmotto «Streben nach Perfektion»
arbeitet das Team Tag fiir Tag daran,
dass sich die Mitglieder und Giste im
Golf Club in jedem Moment wohl und
wie zu Hause fithlen. Und doch iiber-

rascht der Club seine Gaste mit seinen
innovativen Ideen immer wieder — nicht
nur durch Umbauten, Erneuerungen
und Nachhaltigkeitsbestrebungen der
Anlagen und Infrastruktur, sondern
auch abseits des Platzes. Aus dem Club-
leben sind weder das mit 13 Gault-Mil-
lau-Punkten ausgezeichnete und vom
«Swiss Golf Award» zum «Besten Golf-
Restaurant 2020» gekiirte Restaurant
gladys noch der beliebte Golf-Shop weg-
zudenken.

Sie haben die Wahl

Wihrend der 18-Loch-Championship-
Course des Golf Clubs Bad Ragaz
oftmals erfahrene Golfer anzieht, ist der
Golf Club Heidiland mit seinem 9-Loch-
Executive-Course nicht nur bei Fort-
geschrittenen, sondern auch bei Golfein-
steigern beliebt. Kein Wunder, verfiigt
der Platz doch iiber eine eigene Golf Aca-
demy, die den angehenden Golferinnen
und Golfern wihrend der Saison téglich
zur Verfiigung steht. Im Anschluss ge-
niesst man das Panorama der Biindner
Berge am besten auf der Sonnenterrasse
des Golf Bistro’s im Clubhaus.

Auch wenn noch keine vollkommene
Normalitit eingekehrt ist, freuen sich
Ralph Polligkeit und sein Team, dass sie
zumindest auf den Terrassen des Res-

taurants gladys wie auch des Golf
Bistro’s ihre Giste wieder kulinarisch
verw6hnen diirfen.

Wer zudem auf der Suche nach der neu-
esten Golf- und Freizeitmode ist, wird in
den beiden Golf-Shops sicherlich fiindig.
Weitere Informationen zu Offnungs-
zeiten, Schutzkonzepten und Angeboten
finden Sie online unter www.golfclub-
ragaz.ch und www.gcheidiland.ch.

Golf Club Bad Ragaz

Saison: Bis Mitte November

Parcours:
- 18-Loch-Championship-Course
- 5707 Meter, Par 70

Platzbeschrieb:
Flacher Parkland-Course

Greenfee:

- Montag bis Freitag CHF 150.-

- Public-Golf-Organisationen,
Montag bis Freitag CHF 200.-

- Wochenende nur in Begleitung
eines Mitglieds CHF 140.-

Mitgliedschaft: Verschiedene
Mitgliedschaftsmodelle, weitere Infos
auf der Website.

Anzahl Mitglieder: 770 inkl. Junioren

Internet: www.golfclubragaz.ch
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Golf Gams naturlich schon

Der Golfclub Gams-Werdenberg feierte im Jahr 2018 bereits sein 10-jdhriges Jubildum.

Welche Erfahrung bringen Sie als
neuer Clubmanager fiir den Golf-
club Gams-Werdenberg mit?

Reiner Horlacher: Ich bin Betriebswirt
und habe bei der internationalen Club
Manger Association den Titel CCM 1
oberste Kategorie erworben. In den letz-
ten Jahren war ich fiir die Golfclubs Bad
Uberkingen, Schénbuch und Domine
Niederreutin bei Stuttgart und zuletzt in
Schloss Langenstein tatig und habe dort
viel Erfahrung gesammelt, welche ich
nunmehr positiv in meine neue Aufgabe
im Golfclub Gams einbringen werde.

Golfclub Gams-Werdenberg

Saison: Ohne Schnee ganzjahrig mit
Sommergreens bespielbar

Parcours: 18-Loch-Course,
6046 Meter, Par 72

Platzbeschrieb: Flaches Geldnde,
viele Wasser- und Naturhindernisse,
einmalige Bergkulisse, eine der gross-
ten und attraktivsten Ubungsanlagen
der gesamten Ostschweiz

Greenfee: Montag bis Freitag CHF
100.-, Samstag bis Sonntag CHF 120.-

Mitgliedschaft: Volimitgliedschaft be-
reits mit fiinf handelbaren Aktien
(CHF 5000.-) Junioren/Nachwuchs bis
25 Jahre fiir CHF 600.- Jahresbeitrag

Anzahl Mitglieder: ca. 750

Internet: www.golfgams.ch

Was fiir eine Strategie und Vision
verfolgen Sie fiir den Club und
dessen Mitglieder?

Der Golfclub Gams-Werdenberg ist
mittlerweile gut etabliert. Der GC hat
rund 750 Mitglieder und ist {iber-
regional fiir die Durchfiihrung und Or-
ganisation internationaler Turniere und
Events bekannt. Die Strategieplanung
wird immer wieder den aktuellen Rah-
menbedingungen angepasst. Dabei
steht im Mittelpunkt, dass Bewihrtes
beibehalten werden soll. Entwicklungen
sowie Trends sollen aufgenommen und
in die Strategieentwicklung integriert
werden. Die Gesundheit, der Spass und
eine lebenslange Freude am Golfsport
stehen im Vordergrund; dies inmitten
einer topgepflegten Anlage.

Wie wird dem Thema Nachhaltig-
keit bei Thnen Rechnung getragen?
Fiir uns ist es wichtig, die Biodiversitit
zu fordern, unsere Ressourcen verant-
wortungsbewusst einzusetzen sowie das
generationeniibergreifende Zusammen-
spiel zu fordern. Familien mit Senioren,
Jung und Alt: Das funktioniert im Golf-
club Gams bestens. Seit der Griindung
des Golfclubs gibt es auch die Stiftung
«Griines Golf Gams», die schon zahlrei-
che Naturprojekte umgesetzt hat.

Welche Bedeutung misst Ihr Club
der Nachwuchsférderung bei?

Der Nachwuchs von heute sind die Gol-
fer von morgen. Daher unterstiitzt der
Golfclub Gams die Juniorenarbeit mit
grossem Engagement. Es gibt Junioren-
trainings, Mannschaftswettspiele, Tur-
niere und Golfcamps, die den Zusam-

menhalt fordern und mit viel Spass und
Leidenschaft von unseren Trainern und
Betreuern zusammen mit den Kids um-
gesetzt werden.

Was waren die grossten Heraus-
forderungen, die Ihr Golfclub im
Zuge der Pandemie zu bewiltigen
hatte?

Es musste ziemlich schnell ein komple-
xes Schutzkonzept entwickelt werden,

um den Nachweis zu fiihren, dass der
Golfsport trotz Corona unter strikter
Einhaltung der Regeln méglich ist. Das
ist gut gelungen. Jetzt passen wir die
Schutzkonzepte entsprechend der ak-
tuellen Lage permanent an. Die Akzep-
tanz ist gross und deshalb sind wir
iiberzeugt, dass der Golfsport in der
Pandemielage vor allem seine gesund-
heitsfordernde Seite sehr gut prasen-
tieren konnte.

Reiner Horlacher, Clubmanager

Golfclub Gams-Werdenberg

Eine herrliche Aussicht

Der Club Buna Vista Golf Sagogn bietet viel Abwechslung.

Herr Plaz, wie wiirden Sie die
Anlage charakterisieren?

Claudio Plaz: Sportlich an-
spruchsvoll. Fiir Anfinger und
Single-Handicapper gibt es glei-

sieren?

Frau Mischol, wie wiirden
Sie Ihre Anlage charakteri-

chermassen Herausforderungen
und einfache Bahnen.

Welche Knacknuss gilt als
besonders schwierig fiir
Golfer?

Die eigenen Erwartungen sind
oft die grosste Knacknuss. Spie-
ler mit Handicaps iiber 20
solltenssich iiber jedes Par freuen
und bei einem Birdie Freuden-
spriinge machen - natiirlich
nicht auf dem Griin ...

Welche Neuerungen bringt
die Saison mit sich?

Viele neue Mitglieder und Géste
verbringen seit 2020 die Ferienin
der Schweiz. Wir haben unser
Shop-Angebot ausgebaut und bie-
ten noch mehr fiir Golfanfanger.

‘Wie wird dem Thema Nach-
haltigkeit Rechnung getragen?
Sechs Biindner Golf Clubs wer-
den dieses Jahr gemeinsam die
GEO-Zertifizierung durchfiih-
ren. Wir sind auch mit dabei.

Welche Bedeutung misst Ihr
Club der Nachwuchsforde-
rung bei?

Eine sehr grosse. Buna Vista Golf
Sagogn fordert Junioren intensiv.
Das engagierte Team unter der
Leitung von Urs Welti und mit

Head Pro Paul Rowe organisiert
fast 50 Junioren.

Was waren die grossten
Herausforderungen, die Thr
Club im Zuge der Pandemie
zu bewiltigen hatte?

Das sind sicher die mehrmals ge-
dnderten Anforderungen an die
Schutzkonzepte. Die unter-
schiedlichen Vorschriften in den
Kantonen und Regionen fithrten
zu besonderen Situationen und
erforderten eine klare und kurz-
fristige Kommunikation.

Claudio Plaz, Clubmanager
Buna Vista Golf Sagogn

Golfclub Buna Vista

Saison: April bis November

Parcours: 18-Loch, Par 72,
rund 6004 Meter Lange

Platzbeschrieb: Der Platz wur-
de von John Chilver-Stainer de-
signet. Er hat nicht nur typische
Hindernisse und Greens, son-
dern auch die Bahnen so in die
Landschaft gebaut, dass man
das Gefiihl bekommt, der Platz
ware schon immer da gewesen.

Greenfee: CHF 70.- bis CHF 120.-

Mitgliedschaft: Neumitglieder
werden ohne Wartefrist aufge-
nommen.

Anzahl Mitglieder: Rund 600

Internet: www.bunavistagolf.ch

Anita Mischol: Unser 9-Loch-
Golfclub ist klein, aber fein, ein-
gebettet in der idyllischen und
sonnenbeschienenen alpinen Na-
tur Vulperas. In entspannter At-
mosphire, weit ab vom Alltags-
stress, haben alle hier die Mog-
lichkeit, den Golfsport zu erleben.

Welche Knacknuss gilt als
besonders schwierig fiir
Golfer?

Jedes Loch ist abwechslungs-
und anforderungsreich. Die
schmalen, baumgesdumten
Fairways sind eine echte Heraus-
forderung fiir jeden Spieler.

Welche Neuerungen bringt
die anstehende Saison?
Neuerungen wird es in dem Sinn
keine geben, wir hoffen, dass wir
diese Saison wiederum ohne
grossere  Herausforderungen
durchfithren konnen.

Wie wird der Nachhaltigkeit
Rechnung getragen?
Nachhaltigkeit im  Golfsport
wird fiir die Teilnehmer immer
wichtiger. Aus diesem Grund
werden wir zusammen mit ande-
ren Biindner Golfclubs in den
nichsten Jahren die Golf-GEO-
Zertifizierung  gemiss  ISO
26000 machen.

Was waren die grossten
Herausforderungen, die Ihr
Club im Zuge der Pandemie
zu bewiltigen hatte?

Wir hatten letztes Jahr viel
Gliick, dass wir von der Pande-
mie nicht wirklich betroffen wa-
ren. Natiirlich war die Heraus-
forderung gross, damit alle
Schutzkonzeptmassnahmen um-
gesetzt werden konnten.

Anita Mischol, Administrative
Leitung Golf Club Vulpera

Idyllisch eingebunden

Der Golf Club Vulpera bietet seinen Gésten ein eindriickliches
Golferlebnis inmitten der Engadiner Dolomiten.

Golf Club Vulpera

Saison: Mai bis Oktober
Parcours: 9-Holes, Par 64

Platzbeschrieb: Die Anlage
liegt im Unterengadin, sonnen-
beschienen und idyllisch in die
Natur eingebettet. Jedes Lochist
abwechslungs- und anforde-
rungsreich und bietet zahlreiche
golferische Herausforderungen.
Ein unvergleichlicher Blick auf die
Berge begleitet jeden Abschlag.

Greenfee: 9-Loch CHF 55.-
und 18-Loch CHF 90.-

Mitgliedschaft: Jahresbeitrag
light: CHF 1680.—

Anzahl Mitglieder: 348

Internet: wwwyulperagolf.ch
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Spielgenuss der Extraklasse

Die Golf Clubs Davos und Klosters bieten ihren Gésten ein eindriickliches Spielvergniigen vor einer atemberaubenden Kulisse.

Golf Club Davos
Saison: Mitte Mai bis Mitte Oktober

Parcours: 18-Loch-Course, 5401 Meter,
68 Par

Platzbeschrieb: Par 68 tont nach be-
hindem easy-going. Der Schein triigt,
denn der Golfplatz Davos hat es trotz-
dem in sich. Er ist zwar fiir einen Alpen-
platz vergleichsweise flach, aber ab-
wechslungsreiche Bahnen und clever
platziert Hindernisse stimulieren das
Spiel allemal.

Greenfee: Montag bis Freitag CHF 100.-,
Wochenende und Feiertage CHF 110.-

Mitgliedschaft: Diverse Modelle wie
Jahresmitgliedschaft, Juniorenmitglied-
schaft, Volimitgliedschaft.

Anzahl Mitglieder: 630

Internet: www.golfdavos.ch

Eva Stocklin,
Managerin Golf Club
Davos

Die Golfplitze Davos und Klosters bie-
ten ihren Gésten ein personliches Plus:
Sommer der Extraklasse, Hohenluft
von Weltruf, majestitische Bergwelt,
Gaumenfreuden sowie Gemiitlichkeit.
Hier konnen sich die Besucher auf ein
golferisches «Mehr» im Herzen des
biindnerischen Alpenlandes freuen
und sich selbst von der Gastfreundlich-
keit, der Herzlichkeit und Geselligkeit
iiberzeugen.

Entspannung und Genuss durch
ein vielfiltiges Angebot

Golf sorgt per se fiir einen hohen Un-
terhaltungswert, fordert nebenher
Geist und Korper. Der Zugriff auf das
kulturelle Angebot sowie die infra-
strukturellen Ressourcen von Davos
und Klosters bedeutet fiir die Géste des
Weiteren einen freizeitgestalterischen
Mehrwert, der sich wiederum in mehr
Kultur, mehr Hotellerie, mehr Entspan-
nung und mehr Genuss sowie - wer
noch nicht genug hat - in mehr Sport-
optionen manifestiert. Das vielfaltige
Angebot von Davos und Klosters ldsst
gerade fiir Golfer und Golferinnen kei-
ne Wiinsche offen.

Die beiden Golfclubs Davos und
Klosters haben ab Mai wieder fiir die
Golffans gedffnet und freuen sich, in
diesem Jahr neben den viele Stamm-
gdsten auch etliche neue Besucher auf
den Plitzen begriissen zu diirfen.

Abwechslungsreiche Bahnen und clevere Hindernisse: Golf Club Davos.

Bild: pd

Golf Club Klosters

Saison: Anfang Mai bis Ende Oktober
Parcours: 9-Loch, 3532 Meter, Par 62

Platzbeschrieb: Die wunderschon an-
gelegte und in die Bergwelt eingebette-
te 9-Loch-Anlage garantiert ein ab-
wechslungsreiches Golfspiel. Bevor
man die Greens erreicht, ist Prazision
im kurzen Spiel erforderlich. Der ge-
pflegte Platz mit guter Infrastruktur und
der aussergewdhnliche Service mit
Elektro-Carts (in Greenfee inbegriffen)
machen Golf in Klosters zu einem un-
vergesslichen Erlebnis und Genuss.

Greenfee: Mo. bis Fr. 9-Loch CHF 60.-,
18-Loch CHF100.-. Wochenende 9-Loch
CHF 75.-,18-Loch CHF 120.-.

Mitgliedschaft: Diverse Moglichkeiten
fiir Junioren und Erwachsene.

Anzahl Mitglieder: 400

Internet: www.golf-klosters.ch

Astrid Viglino,
Managerin Golf Club
Klosters

Preis:

davos.ch/golf

klosters.ch/qgolf

DAVOS
KLOSTERS
GOLF CARD

Mit der Davos Klosters Golf Card kénnen
Sie10x9 Loch oder 5x18 Loch wahlweise
auf den Golfplatzen in Davos und Klosters
spielen. Sie ist 2 Jahre ab Kaufdatum gultig,
personlich und nicht Gbertragbar.

CHF 390.00 mit Gastekarte /
CHF 430.00 ohne Gastekarte
(inkl. 1 Jeton fur Driving Range pro Runde).

Zuschlag am Wochenende (Sa/ So)
von CHF 5.00 pro 9 Loch.

A

DAVOS’
KLOSTERS
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Synergien nutzen

Fiir den Unterhalt der Anlage (Rasen und Seen) verwendet der
Golfclub Domat/Ems Kiihlwasser von der Ems-Chemie AG.

Im Jahr 1995 eréffnete der Golf-
club Domat/Ems eine 27-Loch-
Anlage. Und schon da setzten
die Betreiber ein Zeichen beziig-
lich Nachhaltigkeit. Denn seit
25 Jahren verwendet der Golf-
club das Kithlwasser der Ems-
Chemie wieder. «Als es um die
Bauplanung ging, beschiftigten
wir uns auch damit, woher wir
das Wasser fiir den Unterhalt
nehmen sollten. Ein Vorstands-
mitglied, das in der Ems-Che-
mie tétig war, schlug vor, wir
kénnten doch das Kiihlwasser
der Fabrik nutzen», erzahlt An-
dri Jorger, Head Greenkeeper
vom Golfplatz Domat/Ems. Das
Vorhaben war rasch in die Tat
umgesetzt. Lediglich eine zu-

satzliche Freispiegelleitung und
Pumpe waren notig. Mit dem
Kiihlwasser der Motoren in der
Ems-Chemie wird seitdem auf
dem Griin der Rasen bewéssert
und die Seen gefiillt. «<Das Was-
ser wiirde sonst in den Rhein
fliessen», so Andri Jorger. Meh-
rere kleine Seen und Wasserhin-
dernisse gehoren zu den Haupt-
merkmalen der Anlage.

Noch immer dieselben
Leitungen wie damals

Die Menge an Wasser, die dem
Golfclub durch die Wiederver-
wertung zur Verfiigung steht,
kann der Greenkeeper gar nicht
so genau beziffern. «Das ist das
kleinste Problem. In der Nacht

habe ich auch schon 1000 Kubik
gebraucht -und es kam noch im-
mer Wasser», erlautert er. Flir
die Bewirtschaftung der Anlage
nutzt er nur dieses Wasser. Be-
ziiglich der Verunreinigung sei
es kein Problem, da damit zuvor
lediglich die Motoren der Fabrik
gekiihlt worden seien und es zu-
satzlich gefiltert werde. Die Lei-
tungen sind noch immer diesel-
ben wie damals. Die Ems-Che-
mie ist vom Golfplatz aus
sichtbar. «Das sind je nachdem
300 bis 400 Meter Distanz»,
schitzt Andri Jorger. Dadurch
werden Synergien in der Nihe
sinnvoll genutzt.

Melanie Steiger

Zentral und anspruchsvoll

Der Ostschweizerische Golf Club in Niederbiiren ist zentral gelegen
und bietet seinen Gésten einen abwechslungsreichen Course.

Herr Schweizer, wie wiirden
Sie Ihre Anlage charakteri-
sieren?

Daniel Schweizer: Der 18-Loch-
Championship-Course Par 72
zeichnet sich durch schmale und
flache Fairways aus. Seine viel-
seitigen Gelandeiiberginge so-
wie die ondulierten Greens ma-
chen ihn zu einem abwechs-
lungsreichen Platz.

Welche Knacknuss gilt als
besonders schwierig fiir
Golfer?

Die Golfer sollten sich nicht von
der Linge des Platzes tauschen
lassen. Fir das lange Spiel muss
man auf die Schldgerwahl achten,
um die schmalen Fairways prizise
zu treffen und beim kurzen Spiel
braucht es die Erfahrung im Um-
gang mit den ondulierten Greens.

Welche Neuerungen bringt
die Saison mit sich?
Wir werden in den nichsten Jah-

Welche Bedeutung hat die
Nachwuchsforderung?

Wir kiilmmern uns schon mit
dem eigenen Kindergarten um
die Kleinsten. Des Weiteren bie-
ten wir fiir jede Alterskategorie
und Spielstirke Trainings an.
Aus unserer Juniorenbewegung
sind in den letzten Jahren immer
wieder Spitzenspieler im Ama-
teurbereich entstanden.

ren noch mehrin den Platzunter-
halt investieren, um unseren
hohen  Platzqualitatsstandard
weiter auszubauen.

Wie wird dem Thema Nach-
haltigkeit Rechnung getragen?
Fiir den Ostschweizerischen Golf
Club ist es wichtig, die Biodiver-
sitat zu fordern, unsere Ressour-
cen verantwortungsvoll einzu-
setzen. Dieses Jahr erhalten wir
die GEO-Zertifizierung.

Daniel Schweizer,
Geschéftsfiihrer OSGC

Ostschweizerischer GC

Saison: Mérz bis November

Parcours: 18-Loch Course,
5876 Meter, Par 72

Platzbeschrieb: Einer der al-
testen privaten Golfclubs der
Schweiz (1948), zentral gelegen
zwischen St. Gallen und Wil. Ein
anspruchsvoller 18-Loch-Cham-
pionship-Course mit schmalen
und flachen Fairways, keine Stei-
gungen und ondulierte Greens

Greenfee: 18-Loch ab CHF
120.-, 9-Loch ab CHF 65.-

Mitgliedschaft:
Diverse Modelle

Anzahl Mitglieder: 540

Internet: www.osgc.ch

15. Mai

HCP-Rallye

GC Gams-Werdenberg

5. Juni

HCP-Rallye

GC Montfort Rankweil

10. Juli

HCP-Rallye

GC Buna Vista Sagogn

30. Juli

GVL & Pink Ribbon

GC Gams-Werdenberg

7. August

Fursten Golf Cup

GC Bad Ragaz

21./22. August

Landesmeisterschaft

GC Gams-Werdenberg

10.-12. September

Liechtenstein Open

GC Montfort Rankweil

GC Bodensee-Weissensberg

GC Bad Ragaz

HCP-Rallye

GC Ravensburg

Golfclub Gams-Werdenberg

“Fr,, 9.7.2021: Gamser Golfmarathon

3% 18 Locher &

Sa., 17.7.2021: Prasident-Captain-Trophy
Sa./So., 21./22.8.2021: Golfverband-
Liechtenstein-Landesmeisterschaften
Di.-So., 31.8. bis 5.9.2021: Flumserberg
Ladies Open

Sa./So., 11./12.9.2021: Clubmeister-
schaften GC Gams-Werdenberg

Golf Club Bad Ragaz

Liechtensteiner Pfingst Trophy vom
22.und 23. Mai

Golfen mit Herz am 12. Juni

Swiss Seniors Open vom 2. bis 4. Juli
Fursten Golf Cup des Golfverbandes
Liechtenstein am 7. August

64. Internationale Oktober-Golfwoche
vom 9. bis 16. Oktober

Golf Club Heidiland

27er-Trophy vom 27. Juni
Clubmeisterschaften vom 10./11. Juli
Flag Competition vom 1. August X
Président- & Captain-Preis vom

25. September

Saisonschlusspreis - Martinigans —
Querfeldein vom 23. Oktober

Buna Vista Golf Sagogn

* Buna-Vista-Golfwoche vom 22. bis
26. Juni 2021: Event mit verschiedenen
Programmpunkten und 4 Turnieren
4. Handicap Rallye des GVL
am Sa., 10. Juli 2021
«Bock auf 9-Loch» Afterwork-9-Turnier
& BBQ am 16.07.2021 (erstes von
mehreren Turnieren)
Meinis Coupe de Ménages am 13.7.2021
Rotary-Charity-Turnier am 4.9.2021

Golf Club Klosters

* 17./18. Juli
+ 24, Juli
¢ 3. August

Clubmeisterschaften
Presidents- & Captains-Preis
Klosters Golf Trophy

Golf Club Davos

* So.,18. Juli

e Fr, 23. Juli

Preis der Morosani Hotels
Davos, foursome mixed
Best of the Alps Golf Cup,
Stableford.

So., 1. August Flag mit Grill ab 19 Uhr
Sa,, 14. August Coppa Gallia Palace Hotel

& Franzl’'s Trofeo Ferragosto,
Stableford

Sa, 21. August Parsenn Gada Cup,

2er-Scramble

Golf Club Vulpera

4/5. Juli

1. Juli

18 Jul

1.-8. August

Clubmeisterschaften
Vulpera

Captains & Presidents Prize
Vulpera

IGV-Turnier fiir Aktionare
des Golfclubs Vulpera
Vulpera-Golfwoche mit
verschiedenen Turnieren

. 22.-23. August Coppa Allegra - Vulpera

gegen den Rest der Welt
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UMFASSENDE IT-LOSUNGEN

CONSULTING
& PROJECT SERVICES

SOFTWARE ®) SERVICE DESK
SERVICES & SUPPORT

DIGITALIZATION
CLOUD COMPUTING
VIRTUALIZATION
CLIENT MANAGEMENT
SERVER & STORAGE

& BACKUP & ARCHIVING e NANGE
SERVICES ) NETWORKING & SECURITY & REPAIR
MESSAGING & COLLABORATION

ERP SOLUTIONS

e—0©

MANAGED IT MANAGED
& OUTSOURCING CLOUD SERVICES

IT-Gesamtangebot fiir Planung, Realisation und Betrieb von
innovativen, massgeschneiderten und zuverlassigen IT-Losungen
bei lhnen vor Ort, in unserer eigenen Schweizer Hochleistungs-
cloud oderin der Hybrid Cloud.

MTF Micomp AG
Poststrasse 2, 9494 Schaan
www.mtf.li
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Gastbeitrag Golfverband Liechtenstein

Golf trotzt der Coronakrise

Riickblickend hat sich die Golfsaison
2020 fiir die meisten Golfclubs und
Golfverbdnde besser entwickelt, als
zum Saisonstart im letzten Jahr noch
angenommen. Da Auslandsreisen
kaum moglich waren, haben die zu
Hause gebliebenen Golferinnen und
Golfer zu einer verstirkten
Auslastung der Golfanlagen und
Neumitgliedschaften gefiihrt. Das ist
sicherlich die positive Seite fiir die
Golfclubs. Durch die Einschrankun-
gen der Gastronomie bei den
Golfrestaurants und teils auch durch
Absagen von Sponsorenturnieren
mussten aber auch negative Einfliisse
kompensiert werden.

Der Golfverband Liechtenstein (GVL)
verzeichnete im Coronajahr 2020 mit
8 Prozent mehr Mitgliedern ein erfreu-
liches Wachstum und z&hlt nun schon
iiber 1200 Mitglieder, dies ist seit 2014
eine Verdoppelung des Mitgliederbe-
standes. Der Schweizer Golfverband
(Swiss Golf) rapportiert ebenfalls eine
Zunahme der Mitglieder und freut sich
iiber den neuerlichen Enthusiasmus
fiir den Golfsport. In Osterreich zeigte
der Verband, erstmals seit 12 Jahren,
wieder einen Zuwachs an Neumitglie-
dern. «Etwa 90 Prozent der dsterrei-
chischen Clubs haben letztes Jahr ihr
bestes finanzielles Ergebnis erzielt»,
sagt der Gsterreichische General-
sekretér Robert Fiegl. Diesen Trend
bestitigt auch eine reprisentative
Umfrage des Deutschen Golf Ver-
bands (DGV). Auf die Frage an die
Clubs «Wie zufrieden sind Sie in
geschiftlicher Hinsicht mit der ver-
gangenen Saison?» gaben knapp

Der Golfsport erfreute sich im Coronajahr 2020 im gesamten deutschsprachigen

Raum grosser Beliebtheit.

80 Prozent der Befragten an, mit der
abgelaufenen Saison sehr zufrieden
oder zufrieden zu sein - deutlich
positiver als noch im Vorjahr.

Ab dem 8. Juni 2020 erlaubte der
Schweizer Bundesrat unter Einhal-
tung von Schutzkonzepten auch die
Durchfiihrung von Turnieren. Die im
Friihjahr vorgesehenen GVL-Turniere
wurden auf die zweite Jahreshalfte
verschoben oder mussten abgesagt
werden. Der GVL konnte dennoch
drei Viertel der geplanten Turniere
durchfiihren. Gemass Arno Gasser
(Manager GC Montfort Rankweil)
konnte der finanzielle Ausfall der
Turniere im Frithjahr durch die zu
Hause gebliebenen Golfer im

Bild: zvg

Sommer kompensiert werden. Eine
grosse Herausforderung waren ge-
mass Gasser natiirlich die Grenz-
schliessungen, welche zum Beispiel
einem in Liechtenstein wohnhaften
Mitglied des Golfclubs Rankweil
verunmoglichten, auf seinem Hei-
matplatz zu spielen. Sehr erfreulich
war fiir den Golfclub Rankweil vor
allem die Zunahme der Golfeinstei-
ger, die teils aus der Not, nicht verrei-
sen zu kénnen, ein neues Hobby fiir
die Familie entdeckt haben. Auch der
Deutsche Golf Verband berichtet iiber
eine sehr grosse Nachfrage nach
Schnupper- und Einsteigerkursen
und - was sehr erfreulich ist - dass
wieder mehr Jugendliche Interesse
am Golfsport zeigen.

Ralph Polligkeit, Director of Golf &
Sports des Grand Resort Bad Ragaz,
blickt mit einem lachenden und
einem weinenden Auge auf die Saison
2020 zuriick. «Die Zahl der gespielten
Golfrunden im Golf Club Bad Ragaz
und im Golf Club Heidiland erreich-
ten absolute Rekordwerte.» Noch nie
wurden so viele Runden absolviert
und auch die Mitgliederzahl hat sich
im vergangenen Jahr erhoht. Das
weinende Auge Polligkeits ist auf die
schmerzhafte Absage des Traditions-
turniers Swiss Seniors Open gerichtet,
das jeweils Anfang Juliin Bad Ragaz
ausgetragen wird. Die 24. Austragung
des Legends Tour Events konnte zum
ersten Mal seit 1997 nicht durch-
gefithrt werden. «Fiir mich personlich
war dies die schwierigste und
schmerzlichste Entscheidung in

20 Jahren als OK-Président», sagt er.

Der Prasident des Golfclubs Gams-
Werdenberg, Rolf Kiinzler, zeigt sich
ebenfalls zufrieden mit der letztjahri-
gen Golfsaison und hebt hervor: «Die
fehlenden Einnahmen vom 2,5 Mona-
te dauernden Lockdown konnten
durch die hohere Platzbelegung im
Sommer kompensiert werden.»

Vielerorts wird seit Beginn der
Coronapandemie einerseits von
zunehmender Solidaritét in der Bevol-
kerung, andererseits aber auch von
einer Polarisierung und negativer
Kommunikation berichtet. Auch hier
erweisen sich Golfanlagen als Spiegel
der Gesellschaft - allerdings mit
deutlich geringeren Ausschlégen ins
Negative. Gemiss der DGV-Umfrage

melden nur 4 Prozent der Clubs ein
sinkendes Engagement der Mitglieder,
demgegentiber stehen 21 Prozent der
Clubs, die von einem zunehmenden
Engagement berichten. In rund einem
Drittel ist gar der Zusammenhalt
starker geworden und die Stimmung
hat sich positiv entwickelt.

Es stellt sich jedoch die Frage, wie
nachhaltig dieser Trend ist und wie
viele neue Golferinnen und Golfer
lingerfristig bei den Clubs/Verbinden
bleiben. Ein neuer Boom bringt aus-
serdem auch neue Herausforderungen
mit sich. Die Verfiigbarkeit von freien
Startzeiten nahm im vergangenen Jahr
deutlich ab und die Clubmanager
mussten eine gute Balance zwischen
der Belegung des Platzes mit Club-
mitgliedern und Greenfee-Spielern
finden. Aufjeden Fall ist Golf eine
Sportart, die fast «coronasicher» ist,
denn es sind maximal 4 Spieler mit
geniigend Abstand tiber 18 Spiel-
bahnen auf einer Linge von circa

6 km, die sich sportlich betitigen. Nur
den Abschluss in geselliger Runde am
19. Loch (Clubrestaurant) in entspann-
ter Atmosphére und ohne Schutzmas-
ke - das vermissen wir immer noch!

Peter Tinner,
Président Golfverband Liechtenstein

Adidas-Green-Oxide-
Poloshirt - atmungsaktiv
Golf ist ein Spiel der Konzen-
tration. Dieses Poloshirt hilft,
Ablenkungen zu beseitigen,
damit sich Golfer auf ihre
Runde konzentrieren kdnnen.
Aeroready leitet Schweiss ab,
damit sich jeder vom Ab-
schlag bis zum Putt trocken
und wohl fiihlt. Tie-Dyed-Gra-
fiken bringen einen Hauch
von Retro-Stil ins Spiel.
www.atriumgolf.ch

Adidas S2G - Spikeless-
Golfschuh fiirihn

Dieser vielseitige Adidas-Golf-
schuh ist nicht nur auf dem
Golfplatz, sondern auch auf der
Strasse bequem. Sein weiches
Textil-Obermaterial umschliesst
den Fuss passgenau fiir einen
sicheren Stand. Die dampfende
Bounce-Zwischensohle liefert
den ultimativen Komfort.
www.atriumgolf.ch

Taylormade SIM 2 MAX - der
Innbegriff der Fehlerverzeihung

Das flexibelste Speed-Pocket-Design
wurde entwickelt, um die Ballgeschwin-
digkeit zu maximieren und zusatzliche
Fehlerverzeihung bei niedrigen Schlag-
flachenschlagen zu erzeugen.
www.atriumgolf.ch

Die Must-

haves

des Sommers

Fiir Golfer, die hinsichtlich guten Aussehens und
Innovation keine Kompromisse eingehen.

Taylormade Spider EX -

das Vertrauen spiiren

Wer den Fluted-Feel-Schaft mit dem
brandneuen Pure Rol*-Insert und True
Path mit Drei-Punkt-Ausrichtung kom-
biniert, flihlt als Ergebnis ein pures
Vertrauen. Der neue Spider EX wurde
flir einfaches Zielen, ein besseres
Gefiihl und verbesserte Stabilitat
entwickelt.

www.atriumgolf.ch

Adidas-Sport-Performance-Kleid -
mit diesem Kleid punktet jede
beim Golf

Wer sich selbstbewusst fiihlt, spiegelt
das auch in seinem Spiel wider. Dieses
Adidas-Golf-Kleid gibt jeder Golferin
ein gutes Gefiihl auf dem Golfplatz. Es
ist bequem, funktional und stylisch -
perfekt, um zu zeigen, was man kann.
www.atriumgolf.ch

Adidas Tour360 XT-SL - Spikeless-
Golfschubh fiir sie

Dieser wasserdichte Adidas-Golf-
schuh ist angenehm leicht und garan-
tiert dabei optimalen Halt, damit jeder
vom ersten Tee bis zum achtzehnten
Loch bequem unterwegs ist. Die
reaktionsfreudige Zwischensohle gibt
einem bei jedem Schritt Energie
zuriick, wahrend die Spikeless-
Aussensohle ein Sneaker-ahnliches
Tragegefiihl und erstklassige Traktion
auf dem Golfplatz gibt.
www.atriumgolf.ch

Wedge Taylormade Milled-Grind 2 \
Die Schlagflache der Taylormade Milled-
Grind 2 Wedges wurde grundlegend
berarbeitet und besitzt nun noch schérfe-
re, tiefere und engere Grooves mit spitze-
ren Radien sowie ein mittels Laser einge-
atztes Profil. Zusammen schafft dies eine
rauere Oberflache und sorgt so fiir mehr
Spin ums Griin.

www.atriumgolf.ch

N
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LIECHTENSTEIN

Sie kimmern sich um |hr Handicap beim Golfen -

Sie Sind reif wir kimmern uns um |hr massgeschneidertes Investment
[ ]

Entdecken Sie die Faszination Golf.
Unsere grosszligig angelegte Driving Range mit 3
Golf Academy ist 6ffentlich zugénglich und bietet / "
sowohl Golfbeginnern als auch Profis optimale ‘

, \ )

Trainingsmaglichkeiten. Profitieren Sie zudem von
unseren attraktiven Mitgliedschaftsmodellen.

Mehr Informationen unter www.gcheidiland.ch
oder Telefon 081 303 37 00

.
-

PRIVAT BANKING SERVICES
INVESTMENT SERVICES

DIE GOLFTROPRHY

3 4
LANDER TURNIERE

6 1
MONATE SIEGER

TURNIERTERMINE

24. Mai 2021 08. August 2021
GC Montfort Rankweil (AT) GC Gams-Werdenberg (CH)

12. Juni 2021 04. September 2021
GC Weissensberg {DE) GC Brand (AT)

24 Juli 2021 - zweit-Termin
GC Montfort Rankweil {AT)

ABWARTEN UND TEE TRINKEN?

Besser nicht, jetzt ist Tee-Time!
Sichere dir deinen Startplatz:

www.anmeldung.isgsport.com

Foto von Steve Momot von Pexels
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Funfmal das etwas andere Golferlebnis

Auch wenn die Golfplatze wieder offen sind, das Thema Lockdown und Homeoffice hat das Herz von so manchem Golfspieler bewegt.

Auch das sind Effekte der Coronapan-
demie. Pl6tzlich mussten Golferinnen
und Golfer - vom Anfinger bis zum
Profi - neue Ideen und Trainingswege
suchen und gehen. Als Folge entstan-
den in den vergangenen Monaten in
vielen Héusern, Kellern, Lagerrdu-
men, Garagen und Biirordumlichkei-
ten neue Erlebnisplitze fiir den belieb-

ten Sport. Ob nun die passende Put-
tingmatte, Puttsimulator oder das
Chipping- oder Golfschlagnetz - der
Sport hielt in vielerlei Gestalt Einzug
in die eigenen vier Winde. Aber auch
fiir draussen waren Ideen gefragt -
und schon war ein Ubungsnetz im ei-
genen Garten installiert. Was bei ge-
nug Platz und vorhandenem Budget

ausserdem nicht fehlen darf? Na klar:
ein eigener, qualitativ hochwertiger
Golfsimulator! Nichts kommt dem
Golfspielen auf dem Platz ndher. Die
heutigen Profigerite erlauben das vir-
tuelle Spiel auf zahlreichen Anlagen.
Mit einem guten Beamer und Bild-
schirm oder einer VR-Brille, kombi-
niert mit echtem Golfequipment, wird

Das passende
Golfschlagnetz fiir den
Garten

Wer auf heimischem Rasen seinen Ab-
schlag trainieren mochte, dem sei ein
Ubungsnetz ans Herz gelegt. Das stra-
pazierfihige Stiick hilt den starken
Kriften, die vom auf Hochgeschwindig-
keit beschleunigten Ball ausgehen,
Stand, fangt ihn zuverldssig auf; ist mo-
bil und tiberall im Garten rasch aufge-
stellt. Die ganz personliche Driving
Range kann starten - mit oder ohne
Nachbar. Tipp: Auf Grosse der Netz-
maschen achten!

Die Puttinganlage fiir drinnen

In den eigenen vier Wanden an der Technik feilen? Mit der
passenden Puttinganlage klappt das kinderleicht. Putting-
matten dazu gibt es in allen Varianten und Ausfiihrungen
und passend fiir jeden Raum. Und das Beste daran: Auch
bei ausgeschopftem Greenfee-Budget kann zu jeder Jahres-
zeit und bei jedem Wetter trainiert werden. Das Einsteiger-
modellist schon fiirunter Hundert Franken erhaltlich, nach
oben sind kaum Grenzen gesetzt. Fiir die Trainingsrunde
Zuhause, mit dem Nachbarn oder mit dem Kollegen im
Biiro - ab sofort gibt es keine Ausreden mehr!

Der virtuelle Golfplatzbesuch mit
dem Golfsimulator

Ob in Oberriet, Buchs oder Malans - in der Region stehen
bereits mehrere von ihnen. Die Rede ist von Indoor-Golf-
simulatoranlagen. Nun halten sie auch in zahlreichen priva-
ten Wohnhausern und Kellern Einzug. Und klar, dieses Er-
lebnis kommt dem Golfspielen auf dem Platz am néchsten.
Die entsprechenden Profigerite erlauben den virtuellen Be-
such der schonsten Anlagen rund um den Globus, auch re-
gionale Plitze konnen im Golfsimulator erlebt werden.

1. Das lange Spiel effektiv trainieren
2. Das Training interessant gestalten
3. Das Chippen liben

4. Das Putt-Training fiir daheim nicht
vergessen

5. Putten wie auf dem richtigen Green
6. Ausrichtung beim Putten verbessern

7. Overspeed-Training - das Maximum
aus dem Schwung rausholen

8. Die Schlagweite liberpriifen

9. Golfspielen auch mit wenig Platz
prazisieren

10. Ganze Golfrunden zu Hause spielen

fiir die ganz besondere Golferfahrung
gesorgt.

Coronakonforme
Flightgrossen

Klar, die Vorfreude auf das nichste
Turnier oder einen Flight unter Freun-
den, der mit einem gemiitlichen Apéro
abgerundet werden kann, ist gross.

Aber unsere kurze Reise durch die
Welt der alternativen Golferlebnisse
zeigt: Der Golfspass - und ebenso das
Anstossen mit Freunden in kleiner
Runde - konnte und kann auch in der
haus- oder firmeneigenen Anlage gut
organisiert werden. Und ein Flight mit
zwei bis vier Spielern ist auch stets co-
ronakonform. (red)

Die Golf-App fiir zwischendurch

Auch vor dem Smartphone macht Golfen nicht Halt. Es gibt sie in vielen Va-
rianten und Ausfiihrungen, fiir Anfinger und Fortgeschrittene: die Golf-
Apps. Und natiirlich auch fiir den Computer. Das echte Golferlebnis kann
damit bestimmt nicht ersetzt werden, aber eine Linderung des Golffiebers
und ein Kribbeln l6sen sie allemal aus. Besonders beliebt: Golf Star, Mario
Golf, Hole 19, Golf Scope AR, Mirror Vision.

Crossgolf - die urbane Alternative

Verriickter geht nicht, egal obin der Stadt oder auf dem Land. Mit einer Par-
tie Crossgolf wird auch keine Greenfee fillig. Stattdessen wird die vorhan-
dene Umgebung zum Uben genutzt, um gemeinsam mit anderen Golfern
definierte Locher bzw. Ziele zu treffen. Wiesenfliche, Baume, Baugruben,
industrielle Brachfldchen oder selbstgebaute Fahnen, nichts ist unmaoglich.

Einzige Regel: Safety first!
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Adrenalinjunkie auf der Driving Range

Ex-Rennfahrer Manfred Schurti geniesst seit dem Beginn der Pension das Golfspiel. Wie in seiner Profikarriere erfordert das Konzentration.

Damian Becker

Manfred Schurti ist der erfolgreichste
Rennfahrer in der Geschichte Liech-
tensteins. Er gewann 1970 die Formel
V,inden kommenden Jahren machte er
sich mit seinen hervorragenden Ergeb-
nissen am 24-Stunden-Rennen von Le
Mans einen Namen. Auch dort schrieb
er Motorsportgeschichte: 1975 gelangt
er als Teil der einzigen Fiinfer-Mann-
schaft in die Endwertung. Was hat ein
Rennfahrer mit Kerosin in den Venen
mit dem Klischee des geméchlichen
Golfsports zu tun, mag man sich
fragen. Schurti findet darauf die Ant-
wort.

Wie iiberallim Leben:
Ubung macht den Meister

Das Rasen auf dem Asphalt scheint
nicht viel mit dem Putten auf dem Golf-
platz gemein zu haben. Als Manfred
Schurti 63 Jahre alt war, entschieden
sich er und seine Frau Margit dennoch,
mit dem Golfen anzufangen. Ausloser
war ein Urlaub auf der Insel Guernsey,
auf der das Ehepaar beim Strandspa-
ziergang auf eine Golfanlage stiessen.
Beim Anblick kam die ziindende Idee,
dies doch selbst zu probieren. «Zu Be-
ginn befiirchtete ich zwar, dass mir der
Sport zu langweilig sein kénnte», sagt
der Adrenalinjunkie. Doch diese Be-
fiirchtung bewahrheitete sich nicht.
Gut Golf zu spielen, ist eine Herausfor-
derung. Somit war er sofort begeistert,
nahm Ubungsstunde um Ubungsstun-
de, absolvierte Training um Training
und konnte sich so schnell verbessern.
Auch jetzt spielt er fiinf Mal in der Wo-
che. Und dabei kann der 89-Jihrige ein
sehr gutes Handicap 16 halten. «Margit
hat sogar ein einstelliges Handicap»,
sagt Schurti stolz.

Manfred Schurti (1.) verbindet zwei Welten: Auf diesem Foto befindet er sich mit Rennfahrerkollege Rudi Lins in Stidafrika.

Das Hobby ist fiir ihnin der Pension ein
schoner Zeitvertreib und ldsst ihn so
manche Lander auskundschaften. Mit
seiner Ehefrau und seinen Freunden
zog es Schurti zum Beispiel nach Spa-
nien, Portugal oder Siidafrika. Stidafri-
katatesihm besonders an. Beim ersten
Mal bereisten Margit und er das subsa-
harische Land fiir eine Safari, fiir das
Golfen kehrten sie zuriick. «Es ist herr-
lich, nahe den Weinbergen zu spielen

und abends den hervorragenden Wein
zuverkostigen», sagt Schurti mit einem
Lécheln.

Golf: Ein Spiel,

das Nerven kostet

Auf den Reisen lernte er golfbegeister-
te Gleichgesinnte kennen, mit denen
er noch heute regelmissigen Kontakt
pflegt. Das Spiel bedeutet jedoch nicht
kollegialer Miissiggang, es erfordert

fiir Schurti vor allem Konzentration
und Kondition, dhnlich wie das Renn-
fahren damals. Der Unterschied liegt
jedoch darin, dass er sich nun Zeit las-
sen darf, um strategisch zu denken,
den richtigen Schldger zu wihlen, die
Schlagrichtung zu bestimmen. «Und
dennoch, es treten hiufig Fehler auf»,
sagt Schurti. Manchmal habe man ei-
nen schlechten Tag, an dem man nicht
eine 100-prozentige Konzentration er-

bringen konne. Auch an Profis beob-
achtet er, dass es ihnen tagesabhingig
am Golfschwung fehlt. «Wenn mir
beim Rennfahren nur ein wenig Kon-
zentration gefehlt hitte, wire ich
schon langst tot», meint Schurti lako-
nisch.

Bevor er seine Konzentration in
Stidafrika unter Beweis stellen kann,
trainiert er weiter auf der Anlage in
Bratz-Bludenz.

Eine Reform im Sinne des fairen Kraftemessens

Verwirrungen um die tatsachliche Spielstarke der Gegner sind passé. Seit dieser Saison kommt das World Handicap System zum Einsatz.

Der Grundgedanke hinter dem Handi-
cap ist so simpel wie sinnvoll: Die
Kennziffer soll die Spielstirken der
einzelnen Golferinnen und Golfer ver-
gleichbar machen. Doch was in der
Theorie so vielversprechend anmutet,
verfing in der Praxis bis dato langst
nicht immer. Kein Wunder, bei nicht
weniger als sechs verschiedenen Han-
dicapsystemen, die weltweit parallel
zur Anwendung gelangen. So konnte
es aufgrund der unterschiedlichen Be-
rechnungsmethoden, die den Syste-
men zugrundeliegen, schon einmal
passieren, dass sich Golfer mit-
einander duellierten, die, gemessen an
ihren Fihigkeiten, auf dem gleich Ni-
veau anzusiedeln gewesen wiren, de-
ren Handicaps aber doch etwas ausei-
nanderlagen. Oder der umgekehrte
Fall trat ein und das durch das Handi-
cap suggerierte dhnliche Leistungsver-
mogen erwies sich auf dem Platz als
nicht ganz mit der Realitdt vereinbar.

Globalisierung und Mobilitit
fordern ihren Tribut

Vor einigen Jahrzehnten, als sich die
individuelle Reisetatigkeit der Men-
schen vielfach noch auf das Heimat-
land oder den eigenen Kontinent be-
schrinkten, trat die Problematik bei-
leibe nicht in einer Haufung auf, die
ein Handeln bedingt hitte. Mit der bei-
nahe grenzenlosen Mobilitdt, die das
gesellschaftliche Leben mittlerweile
auszeichnet, dnderten sich die Vorzei-
chen jedoch entscheidend. Weshalb

Aus sechs parallel existierenden Handicapsystemen wurde eines.

sich die United States Golf Association
(USGA) und der Royal and Ancient
Golf Club of St. Andrews (R&A) - so
etwas wie die institutionalisierten Re-

gelhiiter des Golfsports - schliesslich
daran machten, die international exis-
tierenden Unterschiede in der Handi-
capberechnung zu nivellieren und ein

Bild: zvg

weltweit vereinheitlichtes System zu
schaffen.

Mit der Saison 2021 erlangt das
World Handicap System (WHS) nach

einer Einfiihrungsphase weltweit Giil-
tigkeit. Fiir die Golferinnen und Golfer
in Liechtenstein und der Umgebung be-
deutet dies eine Reihe von Neuerungen,
die bei der Ermittlung ihres Handicaps
fortan Anwendung finden. Die fraglos
wichtigste: Fiir die Berechnung sind
kiinftig zuvorderst die guten Ergebnisse
der Sportlerinnen und Sportler massge-
bend. Konkret wird dafiir der Durch-
schnitt der 8 besten Ergebnisse der zu-
letzt gespielten 20 Runden herangezo-
gen. Sobald eine neue vorgabewirk-
same Runde absolviert worden ist, wird
das Handicap neu ermittelt, sodass der
Wert auch fortwihrend zuverldssig die
tatséchliche Spielstérke einer Spielerin
respektive eines Spielers widerspiegelt.
Hat ein Spieler weniger als 20 vorgabe-
wirksame Wettkdmpfe bestritten, wird
das Handicap iiber die Anwendung ei-
nes speziellen Schliissels berechnet.

Nicht alles wird
auf den Kopf gestellt

Von der Reform unangetastet bleiben
die Spielformate, die fiir die Berechnung
des Handicaps zuldssig sind. Relevant
sind hier weiterhin Einzel-Zahlspiele,
das Zahlspiel nach Stableford, der Ma-
ximum Score und Par- oder Bogey-Spie-
le. Auch die Course-Ratings der einzel-
nen Golfplitze &@ndern sich nicht,
ebenso der Umstand, dass Neugolfer
nach absolviertem Premierenernst-
kampf'mit Handicap 54 einsteigen.

Oliver Beck



27

Wettbewerb

Wirtschaftregional

I Freitag, 7. Mai 2021

ONOFF LADY

Weniger Kraftaufwand fiir maximale
Distanz und optimale Prazision. Fiir
Damen massgeschneidert. Jetzt im
Fachhandel testen. www.onoffgolf.eu

um Golf

ONOFF FF
ONOFF FF-2471ll
Die Eisen der limitierten
Labospec-Serie sind reine
Distanzeisen mit einem
klassischen Look fiir
Damen und Herren.
www.onoffgolf.eu

Gadgetsrund

Diese Gadgets komplettieren jede Golfausriistung

EVNROLL Putter
Der neue ER11V Putter stabili-
siert die gesamte Puttbewe-
gung - vom Riickschwung
Uber den Durchschwung - bis
zum Treffmoment. Angenehm
kompakter Look.

und gehoren in jeden Golfbag.

VOLVIK-Marvel-Bille

Fans der Marvel-Helden aufgepasst: Die
beliebten Volvik-Vivid-Golfballe gibt es jetzt
in einer exklusiven Volvik x Marvel Edition.
Insta @caligarigolf

10 Pflegetipps fiir Elektro-
Trolley-Batterien

&S

1. Nach Gebrauch sofort laden, um eine
Verringerung der Ladekapazitat zu
vermeiden. Wichtig: Zuerst den Akku ans
Ladegerat, dann das Ladegerat ans
Stromnetz anschliessen.

2. Uberladen vermeiden - nehmen Sie die
Batterie vom Netz, wenn diese vollstan-
dig geladen ist.

3. Wenn Sie langer nicht spielen, lagern Sie
die Batterie bei halbem Ladezustand
(= Ruhezustand).

4. Benutzen Sie flir den Ladevorgang nur
hochwertiges, CE-konformes Original-
zubehor.

5. Optimale Lade- und Lagerkonditionen
sehen wie folgt aus: trocken, 10 bis 30
Grad Celsius, kein Teppichboden. Wenn
Sie den Akku im Caddyschrank laden,
Uberfiillen Sie diesen nicht mit Jacken,
Handtiichern etc. - es droht die Gefahr
eines Hitzestaus.

6. Sollte Ihr Akku Probleme machen, lassen
Sie ihn von einem Fachmann reparieren.

7. Nicht fallen lassen - beim Aufprall kénnen
Zellen beschadigt werden. Verminderte
Ladekapazitat oder gar ein spontanes
Feuer kdnnten die Folge sein.

8. Priifen Sie Ihren Akku regelmassig auf
sichtbare Beschadigungen; wenn Sie
welche entdecken, laden Sie den Akku
nicht, sondern bringen ihn ins Fach-
geschaft.

9. Erst die Batterie ausstecken, dann den
Trolley zusammenfalten.

10. Benutzen Sie ein feuchtes Tuch, um den
Akku von Verschmutzungen zu befreien.

Quelle: Swiss Golf

Wettbewerb

«Wirtschaft regional» macht im Golf-Spezial 2021
einen Nachwuchsgolfer gliicklich.

Zu gewinnen gibt es 1x Longridge-Quad-Trainingsnetz
mit Abspielmatte im Wert von CHF 100.-

Wer mitmachen mochte, muss nur eine E-Mail mit dem Betreff «Golf-Spezial
2021» und seinem Namen an wettbewerb@medienhaus.li schicken und mit
etwas Gliick liegt das Longridge-Quad-Trainingsnetz mit Abspielmatte schon
bald im eigenen Briefkasten. Alternativ kann jeder auch online beim Wettbewerb

mitmachen, auf vaterland.li/wettbewerb.

Bereitgestellt wird das Longridge-Trainingsset von Caligari Golf Equipment

in Bad Ragaz.

Einsendeschluss ist der 28. Mai 2021.
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